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SEMINARIO 
“A vida cotiá das 
familias con 
emigrantes a 
través da súa 
comunicación 
epistolar: 
emocións, conflitos e intereses” 

 

 
DOCENTE: RAÚL SOUTELO VÁZQUEZ 

DATAS: 27 de febreiro e 6 de marzo de 2025. 

HORARIO: de 10.30 a 12.30 

LUGAR: Por determinar 

Prezo da matrícula:  

• Alumnado do Diploma Senior IV Ciclo: 20 €  

• Externos ao programa: 23,53 € + 20,69 Seguro de accidentes (O seguro de accidentes 
abonarase unha vez por curso académico) 

Prazo de matrícula: Desde o 9 de xaneiro ata o 12 de febreiro de 2025. 

 

A matrícula realizarase chamando ao teléfono 881 814 588 ou ben a través da secretaría virtual 

no seguinte enlace. 

https://sec-virtual.usc.es/Actividades/Matricula/SeleccionaActividade.asp?lIdActividad=14321 

O mínimo de estudantes matriculados/as para poder impartirse este seminario será de 15. 
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INTRODUCIÓN 

Describirase a importancia dos epistolarios das familias galegas con emigrantes como fonte 

documental para coñecer os proxectos, as experiencias e as emocións que marcaron a vida 

cotiá que desenvolveron esas persoas entre as localidades de orixe e as cidades ás que 

marcharon. 

 

OBXECTIVOS 

1º. Achegar as fontes e métodos da historia social e cultural ás persoas asistentes. 

2º. Por en valor a documentación que forma a memoria familiar da emigración. 

3º. Dialogar sobre as novas tendencias da investigación en historia, nomeadamente as 

relacións entre mulleres, emocións e migracións partindo da análise de casos concretos. 

 

CONTIDOS BÁSICOS  

Introdución: as series epistolares das familias con emigrantes como documento histórico. 

1. A xestión da comunicación epistolar nas familias con emigrantes: competencia 

lectoescritora e no uso do correo postal, conservación selectiva das cartas e mediación de 3ª 

persoas.  

2. As achegas das series epistolares aos estudos sobre as migracións. 

3. A importancia da comunicación epistolar nas vidas das familias con membros emigrados. 

3.1. As decisións sobre a xestión da casa e o capital simbólico da familia. 

3.2. O empoderamento das mulleres casadas cos maridos ausentes: mitos e realidades 

comprobadas coa análise da comunicación epistolar entre eles. 

3.3. O coidado dos pais anciáns: a demanda do retorno dos fillos emigrados. 
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3.4. Informar dos cambios no espazo social de orixe: nacementos, vodas, pasamentos… e 

controlar as mulleres da casa a través do diálogo epistolar. 

3.5. A comparación entre as oportunidades para mellorar as condicións de vida da sociedade 

de orixe nos potenciais destinos migratorios dos galegos. 

3.6. O envío de remesas: diñeiro, fotos e outros agasallos para manter a relación familiar.  

3.7. Os conflitos pola herdanza familiar a través das cartas cos emigrados. 

4. A vida cotiá das persoas emigradas e as relacións coa familia a través da súa produción 

epistolar. 

4.1. Axuda das redes sociais para emigrar e integrarse no período de axuste posterior á 

chegada.  

4.2. A formación da identidade individual e colectiva das persoas emigradas nas sociedades 

americanas a través da súa relación epistolar cos familiares da casa. 

4.3. A descrición das condicións laborais e de vida dos emigrantes na súa produción epistolar. 

5. A xestión das emocións e dos sentimentos nas familias con emigrantes grazas á 

comunicación epistolar. 

 

METODOLOXÍA 

Expositiva e dialogada con apoio dun vídeo introdutorio, dunha presentación dixital e de 

parágrafos seleccionados de cartas escritas por emigrantes galegos ás súas familias ou por 

estas a aqueles.  
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