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RECOMENDACIONES DE MAQUETACIÓN DE LA TESIS 

 

Índices 
Índice general 

• Se situará al principio. 

• Estará encabezado por la palabra ÍNDICE (centrada). Fuente: Times New Roman 

15, negrita. 

• Distinguirá entre capítulos, apartados y subapartados, según las 

recomendaciones de maquetación del cuerpo de la tesis (“Títulos y epígrafes”). 

• Sus epígrafes deben coincidir estrictamente con los dispuestos en el cuerpo del 

trabajo, en texto, numeración y estilo de fuente. 

 

 
 

Índices complementarios (antes del índice general) 

• Lista de publicaciones derivadas de la tesis. 

• Para las tesis por artículos, relación de las publicaciones, con referencias 

bibliográficas completas (autores, título, revista, número, año, páginas) e índices 

de calidad. 

• Lista de abreviaturas (opcional) 
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Índices complementarios (al final del trabajo) 

• Índice de figuras. 

• Índice de ilustraciones. 

• Índice de tablas. 

• Índice onomástico. 

• Índice temático o de materias. 

• Apéndice. 

 

Cuerpo de la tesis 
Márgenes 

• Superior: 3 cm 

• Inferior: 3 cm 

• Interno: 3 cm 

• Externo: 2 cm 

 

Encabezados (si los hay) 

• Times New Roman 11 pt. 

• Página impar: Título del capítulo (alineación derecha)  

• Página par: Autor/a (versalita, alineación izquierda) 

• La numeración de las páginas irá en la parte baja externa de la página. 

• Las páginas de inicio de capítulo o las páginas en blanco no llevarán ni 

encabezado ni numeración. 

 

Texto base 

• Times New Roman 12 pt. (texto justificado) 

• Interlineado sencillo 

• Dentro de un mismo apartado, no dejar espacio (retorno) tras punto y aparte. 

• Sangría primera línea (0,75 cm) 

• IMPORTANTE: En el comienzo absoluto del texto o tras blanco, no se tabulará 

la primera línea (ver ejemplo). 

 

Títulos y epígrafes: 

• Título: Times New Roman 15pt. (mayúscula, negrita, alineación derecha). 

• El largo no excederá de la mitad de la caja de texto. En caso contrario, se 



continuará en segunda línea.                         Antes del título se dejarán 3 retornos de línea. 

• Entre el título y el texto base se dejará 1 retorno de línea. 

 

Epígrafes: Times New Roman 12 pt. 

• Se recomienda como máximo 4 niveles. 

 

1.1 (negrita, versalita, sin tabular) 

1.1.1 (negrita, tabulada a 0,75 cm) 

1.1.1.1 (tabulada a 1,5 cm) 

1.1.1.1.1 (cursiva, tabulada a 2,25 cm) 
 

• Entre el final de cada epígrafe y el comienzo del siguiente, se dejará un retorno 

de línea. 

• La primera línea de texto que sigue a cada epígrafe llevará la misma tabulación 

que el epígrafe (ver ejemplo). 

 

Notas a pie de página 

• Times New Roman 9 pt. (texto justificado) 
 

Citas textuales largas, separadas del texto base 

• Times New Roman 11 pt. (texto justificado) 

• Separadas del texto base por 1 retorno de línea (antes y después) 

• La primera línea de la cita sin sangría. 

• Sangría izquierda completa a 2,25 cm  

• Sangría derecha completa a 1,5 cm 

 

Láminas/Gráficos 

• Pie de lámina: Trebuchet MS 9 pt. (negrita, texto centrado en relación con la 

lámina/ gráfico). 

• Opcionalmente, en caso de querer indexar las láminas al final, sería deseable que 

se numerasen p. ej.- “Lám. xx. Título de la lámina” 

 

Tablas 

• Título tablas: Trebuchet MS 9 pt. (negrita, texto centrado en relación con la 

tabla) 

• Texto tablas: Trebuchet MS 9 pt. 
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