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INTRODUCCION

O Real Decreto 39/1997 que aproba o regulamento dos servizos de prevencion, dispon que a
empresa debera elaborar anualmente e manter a disposicion das autoridades laborais e sanitarias
competentes a memoria anual do seu servizo de prevencion.

Asemade, a Lei 31/1995 de prevencion de riscos laborais, dispon que o Comité de Seguridade e
Satde (en adiante CSS) esta facultado para cofiecer e informar a memoria anual dos servizos de
prevencion.

De acordo coa normativa de aplicacion vixente € obxecto da presente memoria:

= Dar cumprimento ao disposto na lei de prevencidon de riscos laborais e no regulamento dos
servizos de prevencion respecto da elaboracion da memoria anual dos servizos de prevencion.

= Recoller a organizacion dos recursos preventivos da USC.

= Recoller as actuacions mais relevantes levadas a cabo polo Servizo de Prevencion de Riscos da
USC (en adiante SPR) no ano 2023.

= Presentar ao CSS, para o seu cofiecemento e informe, a memoria de actividades do SPR
correspondentes ao ano 2023.

= Pofier a disposicion das autoridades laborais e sanitarias competentes a memoria de actividades
do SPR correspondente ao ano 2023.
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I. ORGANIZACION DOS RECURSOS PREVENTIVOS
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A Lei 31/1995 de prevencion de riscos laborais € o Real Decreto 39/1997 do regulamento dos
servizos de prevencion e as stas normativas de desenvolvemento obrigan a desefar, implantar e
aplicar un “plan de prevencion de riscos laborais”, que debe incluir a asignacion dos recursos
necesarios para levar a cabo a actividade preventiva.

A USC ¢ unha organizacidon complexa que dispén dunha multiplicidade de centros e dependencias
cunha localizacion xeografica dispersa: varios campus situados en duas cidades distintas. A USC
conta cun elevado nimero de traballadores e traballadoras, pertencentes a colectivos diferenciados
tanto na actividade desenvolvida como no réxime legal aplicable a stia relacion contractual.

A complexidade da USC, desde o punto de vista da prevencion de riscos laborais evidénciase tamén
na multiplicidade de factores de risco presentes, tanto nos seus centros de traballo como nas
distintas actividades profesionais desenvolvidas.

Tendo en conta todo o anterior, dentro das posibilidades de organizacion preventiva que recolle a
lexislacion de aplicacion, atendendo ao nimero de persoas que ocupa, a USC esta obrigada a
dotarse dun servizo de prevencion propio.

Atendendo ademais a4 complexidade da estrutura organizativa, actividades profesionais e factores de
risco presentes nas distintas unidades e postos de traballo, faise necesario complementar os recursos
destinados pola propia USC a actividade preventiva coa aportacion de persoal técnico e medios
externos. Para iso a USC concertou no ano 2023 parte da sta actividade preventiva de asesoramento
e apoio con QUIRONPREVENCION.

Asemade contratou parte da actividade da medicina do traballo realizado polo Servizo de Vixilancia
da Saude a QUIRONPREVENCION que aportou unha médico a tempo completo, un enfermeiro a
tempo completo e un enfermeiro a media xornada.
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1. SERVIZO DE PREVENCION PROPIO DA USC

O SPR constitue unha unidade organizativa especifica dentro da estrutura organizativa da USC. Os
integrantes do SPR dedicanse de xeito exclusivo 4 prevencion de riscos laborais na USC.

O persoal técnico integrante do SPR realiza a sta actividade de xeito coordinado, particularmente
en relacion coas funcions relativas ao desefio preventivo dos postos de traballo, 4 identificacion e
avaliacion de riscos, aos plans de prevencion e aos plans de formacion do persoal da USC. Deste
xeito garantese a necesaria interdisciplinariedade entre as distintas areas que compoiien o SPR.

O SPR conta coas instalacions e medios materiais precisos para realizar as tarefas preventivas que
lle corresponde desenvolver. En todo caso o concerto coa entidade contratada como servicio de
prevencion complementa, naqueles casos para o que resulta necesario, a dotacion de medios
materiais que se precisan para levar a cabo a actividade preventiva na USC.

Ademais do xa indicado, de acordo co esixido no Real Decreto 39/1997 do regulamento dos
servizos de prevencion, a actividade sanitaria conta para o desenvolvemento das stas funcidons coa
estrutura e os medios axeitados, cumprindo tamén cos requisitos establecidos na normativa sanitaria
de aplicacion.
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1.1. DOTACION DO SERVIZO DE PREVENCION DA USC

O Servizo de Prevencion Propio da USC conta coas disciplinas de Seguridade e Medicina do
Traballo, dotdndose de persoal técnico con formacion superior en ambas as duas.

No Servizo de Prevencion Propio da USC intégranse as areas de Servizo de Proteccion Radioldxica
e Unidade de Xestion de Residuos, dirixidas igualmente por persoal técnico de nivel superior.
Completa a estrutura do Servizo de Prevencion Propio da USC unha Oficina de Xestion da
Prevencion.

O Servizo de Prevencion Propio da USC completa a stia dotacién con persoal que ten asignadas
funcions de niveis superior, medio e basico; contando coa capacitacion necesaria para o desempefio

destas funcions.

En definitiva, a dotacion do Servizo de Prevencion Propio da USC ¢ a reflectida no seguinte cadro:
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SEGURIDADE |SERVIZO DE SERVIZO DE UNIDADE DE | OFICINA DE
NO TRABALLO | VIXILANCIA DA | PROTECCION XESTION DE | XESTION
SAUDE RADIOLOXICA RESIDUOS
1 Responsable de |1 Directora do 1 Directora do 1 Responsable |1 Director da
Seguridade no Servizo (médico do | Servizo de da Unidade Oficina
Traballo traballo) Radioisétopos
-1 Médico (Campus -1 Técnico de
de Santiago) Prevencion.
-1 médico do
traballo (Campus de
Lugo)
-2 diplomados en 1 Técnica
enfermeria de especialista en
empresa(Santiago) proteccion
-1 Diplomada en radioldxica
enfermeria de
empresa (Lugo)
1 Administrativo 1 Administrativo
posto base no posto base (non
Campus de Santiago dotada)
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1.2. CONTRATACIONS E COLABORACIONS NO ANO 2023

Durante o ano 2023 o SPR, ou algunha das areas que o compoiien, contou coas contratacions
temporais ou colaboracions que se detallan no seguinte cadro:

AREA RELACION LABORAL/  [NUMERO/ DURACION
PROGRAMA TITULACION
’ 100% da xornada /
Area de Contratado temporal por Un técnico superior de prevencion de
. . 6 meses
seguridade | contrato de relevo riscos
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2. SERVIZO DE PREVENCION CONCERTADO

Non sendo suficientes os recursos dos que dispon o Servizo de Prevencion Propio da USC para
atender a actividade preventiva que reclama a diversidade e complexidade de lugares de traballo,
actividades, organizacion produtiva e factores de risco presentes, a USC recorre a concertar parte da
actividade preventiva co servizo de prevencion alleo QUIRONPREVENCION.

A USC ten concertado por escrito a prestacion da actividade preventiva por parte do servizo de
prevencion alleo, de acordo co disposto no Real Decreto 39/1997 do regulamento dos servizos de
prevencion.

Tamen contratou parte da actividade da medicina do traballo realizada polo Servizo de Vixilancia
da Saude a QUIRONPREVENCION.

Asemade, en relacion co disposto na Lei 31/1995 e no Real Decreto 604/2006, a USC consultou &

representacion legal dos traballadores e traballadoras, con carédcter previo, a decision de concertar
parte da stia actividade preventiva.
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2.1. DOTACION DO SERVIZO DE PREVENCION CONCERTADO

A USC concertou con QUIRONPREVENCION as disciplinas de
Psicosocioloxia.

A USC concertou con QUIRONPREVENCION un apoio para a d

Hixiene Industrial e Ergonomia e

isciplina de Seguridade.

A USC concertou con QUIRONPREVENCION un apoio ao Servizo de Vixilancia da Saude para

realizacion das actividades da disciplina de Medicina do Traballo.

A USC concertou con QUIRONPREVENCION un apoio para a coordinacién de actividades

empresariais

En definitiva, os recursos humanos que QUIRONPREVENCION aportou son os que se relacionan

no seguinte cadro:

HIXIENE INDUSTRIAL 1 técnico superior
DISCIPLINAS
CONCERTADAS
ERGONOMIA E ‘ 1 técnico superior
PSICOSOCIOLOXIA P
3 técnicos superiores (1
SEGURIDADE . N
xestionando coordinacion)
APOIO AO SERVIZO DE
PREVENCION PROPIO 1
1 médico
DA USC | dinlomad f ,
SERVIZO DE VIXILANCIA | PO © € SHETmEr
DA SAUDE empo fota ,
1 diplomado en enfermeria a
tempo parcial
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3. FUNCIONS DO SPR

De acordo co recollido na Lei 31/1995 de prevencién de riscos laborais e no Real Decreto 39/1997

do regulamento dos servizos de prevencion, o SPR proporciona o asesoramento € apoio que se

precisa respecto de:

= O desefio, implantacion e aplicacion dun “plan de prevencion de riscos laborais™ que inclua a
estrutura organizativa, responsabilidades, funcidns, recursos, procedementos, practicas e
procesos.

= O desefio, aplicacion e coordinacion dos plans e programas de actuacion preventiva.

= A avaliacion dos factores de risco que poidan afectar 4 seguridade e satde do persoal da USC.

* A determinacion das prioridades na adopcion das medidas preventivas axeitadas e a vixilancia
da sta eficacia.

= O seguimento das accidns preventivas.

= A informacion e formacion dos traballadores e traballadoras da USC.

= A prestacion dos primeiros auxilios e plans de emerxencia.

= A vixilancia da satde do persoal da USC en relacion cos riscos derivados do traballo.
= O rexistro e estatisticas de accidentes de traballo.

= A xestion da documentacion que se xere relacionada coa prevencion de riscos laborais.
= O fomento dunha cultura preventiva e a promocién da prevencion.

= (Calquera outra funcién que poida ser encomendada e asumida en funcién da lexislacion en
materia de prevencion de riscos laborais vixente e da politica preventiva da USC.
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II. ACTIVIDADES XERAIS DO SPR

Paxina 14 de 111




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2023

Durante o ano 2023 o SPR planificou as suas distintas actividades preventivas, planificacion que,
con caracter previo 4 sia implantacion, foi sometida a consulta do CSS.

Ainda que sexan imputables a cada area das indicadas con anterioridade as actividades especificas
que lle son propias, a obrigada interdisciplinariedade que o SPR asume como sistemadtica do seu
funcionamento, permite que a planificacion sexa coparticipada e tanto esta como a implantacion das
distintas medidas obedeza a unha vision global e conxunta da prevencion de riscos laborais na USC.

Nesta memoria relacidonanse as actividades madis salientables levadas a cabo no ano 2023. A sua
evidencia e constancia documental estd nos rexistros xerados por esas actividades e arquivados polo
SPR.

Unha vez superada a pandemia provocada pola COVID-19, volveuse a programar actividades
presenciais nas que se podian producir acumulacion de persoas.

Isto non eliminou a oportunidade e os cofiecementos que a comunicacion online permitiu, o longo
destes anos de pandemia, e especificamente a formacion (cursos do plan xeral e cursos de situacion
de emerxencias para equipos de emerxencia) permitiunos chegar de forma mais ampla a mais
persoal. Igualmente, foi mais facil acceder a realizacion de reunions coa finalidade de asesorar os
centros na implantacion da prevencion. Da mesma maneira as reunions do grupo de traballo de
prevencion de riscos laborais da ISO 45001, decidiuse mantelas online.
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1. AVALIACIONS DE RISCOS

De acordo coa planificacion xeral elaborada polo SPR e sometida a consulta do CSS, no ano 2023
realizdronse as avaliacions iniciais de risco dos centros que deron comezo as suas actividades.

Procedeuse & actualizacion de avaliacions de riscos de acordo cos criterios de planificacion e
priorizacion contidos no “procedemento de avaliacion de riscos e implantacion de medidas de
control”.

Como consecuencia de proposta derivada das avaliacidns iniciais de risco, da obrigatoriedade de
realizar controis periddicos, comunicados de risco recibidos ou resultados das actividades de
vixilancia da satde, realizdronse avaliacions especificas ou estudios especificos de determinados
postos de traballo.

Dentro do apartado de avaliacions de riscos especificos, deben considerarse as postas en
conformidade de equipos de traballo, que se realizaron para a stia adecuacion ao establecido no Real
Decreto 1215/1997 sobre disposicions minimas de seguridade e satde para a utilizacion polos
traballadores dos equipos de traballo.
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1.1. AVALIACIONS INICIAIS
1.1.1. Avaliacions iniciais

O SPR realiza as avaliacions iniciais dos centros que entran en funcionamento, de acordo co
establecido no “procedemento de avaliacion de riscos e implantacion das medidas de control”.

A realizacion de avaliacions iniciais de centros de nova construcion implica reducir a realizacion de
actualizacions de avaliacidns iniciais programadas para ese mesmo ano, de xeito que o tempo total
adicado & realizacion de avaliacions iniciais e actualizacions de avaliacidns iniciais sexa o requirido
para a totalidade dos centros planificados para ese ano.
No ano 2023 realizéronse as avaliacidns iniciais seguintes:

e Area de Valorizacion, Transferencia e Emprendemento (AVTE)

e Area de Infraestruturas

e Centro de Formacion

e Servizo de Correos
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1.1.2. Actualizacion das avaliacions iniciais

As seguintes actualizacions de avaliacions realizaronse no ano 2023:

e Almacén de Residuos Perigosos

e (Casa Europa

e (asa Gradin (S. Publicacions)

e Centro de Estudios Avanzados

e (Centro de Linguas Modernas

e Estacion Hidrobioldxica Encoro do Con

e Facultade de Ciencias da Comunicacion

» Facultade de Ciencias da Educacion (2 edificios)
e Facultade de Filoloxia

e Laboratorio Léaser de Aceleracion e Aplicacions

e Servizo de Normalizacidon Lingiiistica

En funcion das necesidades de priorizar estimadas polo SPR e de acordo co xa establecido na
programacion 2023, realizaronse tamén as dos seguintes centros, que non figuraban na
programacion:

= CIQUS

e Peixe Cebra

e CEBEGA (Anexo)

e ETSE

e [Edificio administrativo Campus de Lugo
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Tamén se realizaron, no ano 2023, atopandose pendentes de consulta en CSS, as seguintes

avaliacions:
e Escola Politécnica Superior de Enxefiaria

Instituto de Ciencias da Educacion

Museo de Historia Natural Luis Iglesias

CIMUS

Estacion de Bioloxia Marifia de A Grana

Das avaliacions que figuran na “programacion 2023” non se realizaron as seguintes:

e Facultade de Bioloxia (e anexos)
e Facultade de Farmacia

e Facultade de Fisica (Bloques IV e V)
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1.1.3. Avaliacion psicosocial

O CSS tomou decision de constituir o grupo de traballo para a posta en marcha da avaliacion
psicosocial da USC coa nova version 2.1 do método COPSOQ.

Na reuniéon do CSS de novembro de 2023 decidiuse a posta en marcha do grupo de traballo. Este
grupo constituise e iniciou a sua labor.
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1.2. AVALIACIONS ESPECIFICAS
1.2.1. Area de Hixiene

No ano 2023 realizéronse as avaliacidons que se relacionan a continuacion:

CENTRO SECCION/POSTO AVALIACION

Deportes Ximnasio Condicions Ambientais

Balconada Xestion de Persoal Condicions Ambientais

Infraestruturas Carpinteiros Ruido

Imprenta Imprenta Ruido

Infraestruturas Xardineria Ruido

Deportes Estadio de atletismo Ruido

Infraestruturas Calefactor Ruido

Deportes Campo de Futbol Ruido

Facultade de Quimica RMN Ruido

Tamén se realizou a seguinte avaliacion hixiénica, pendente de consulta en CSS:
CENTRO SECCION/POSTO AVALIACION

Emprendia PAIS Condicidons Ambientais

1.2.2. Area de Ergonomia e Psicosocioloxia
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No ano 2023 realizéronse as avaliacidons que se relacionan a continuacion:
CENTRO SECCION/POSTO AVALIACION

Facultade de Fisica Fisica Aplicada PVD

Facultade de Filoloxia Xestion de Centros PVD

Operacion de Infraestruturas | Operacion de Infraestruturas Psicosocial

Facultade de Bioloxia Ecoloxia Psicosocial

F. Xeografia e Historia Xeografia Psicosocial

F. Veterinaria Tecnoloxia dos Alimentos Psicosocial

1.2.3. Avaliacions especificas para proteccion da maternidade

No ano 2023 realizaronse as avaliacions que se relacionan a continuacion:

CENTRO

DEPARTAMENTO /
SECCION

POSTO

Facultade de Ciencias e Facultade

de Veterinaria

Técnica de Laboratorio

CIQUS

Quimica Organica

Técnico Superior de Investigacion

CIQUS

Técnico Superior de Apoio a
Investigacion

Facultade de Veterinaria —
Fundacién Rof Codina

Atencion Clinica Veterinaria

Facultade de Medicina e
Odontoloxia

Profesora Interina de Substitucion
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1.2.4. Posta en conformidade de equipos de traballo

1.2.4.1.- CEBEGA

| CENTRIFUGA | BECKMAN /GS-6R

1.2.4.2.- IMATUS

MANTA CALEFACTORA LABMASTER /ISOPAD LMM/ER/2L

MUINO DE ASPAS PORTATIL JANKE&KUNKEL A10

MUINO DE BOLAS DE AGATA FRITSCH/ PULVERISETTE 00.502

ESTUFA P SELECTA 2000381

FORNO HERON I0-PR/200

FORNO HERON TECNOMENT — EUROTHERM HME L1
BANO TERMOSTATICO GRANT INSTRUMENTS LTD 6
MICROSCOPIA FORZAS ATOMICAS PARK SYSTEM XE 100

BALANZA METTLER AT100
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1.2.5. Plans de autoproteccion

O documento dos plans de autoproteccion vén a representar unha avaliacion de riscos do centro en
canto que fai unha andlise dos riscos potenciais derivados da situacion e actividade que se
desenvolve no centro. E asi que o plan de autoproteccion realiza un estudio dos riscos e establece a
avaliacion do nivel de risco de cada unha das unidades que conforman o centro.

Asemade, a definicion nos plans de autoproteccion das accions a desenvolver para o control das
emerxencias que se puideran producir, incliie unha clasificacion dos riscos identificados.

A relacion das actividades relacionadas cos plans de autoproteccion recédllese no punto 2, apartado
2.5. desta memoria.
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2. MEDIDAS DE PREVENCION E PROTECCION

2.1. MEDIDAS DE CONTROL DOS RISCOS

As avaliaciéns de riscos son informadas no CSS, no que tamén se consultan as medidas de control
dos riscos detectados nas avaliacions e a planificacion da implantacién desas medidas. A posta en
marcha das distintas medidas tendentes a eliminar ou reducir os riscos detectados constitie a
actividade preventiva ordinaria que compete ao conxunto da estrutura organizativa da USC, en
funcidén da responsabilidade que as distintas persoas e organos tefien en virtude da sua posicion
xerarquica.

Nesta actividade preventiva o SPR, ademais de executar e participar na aplicacion das medidas que
son da sua competencia, exerce as suas funcions de apoio e asesoramento para que se poidan levar a
cabo as medidas propostas e as distintas persoas e oOrganos poidan cumprir coas suas
responsabilidades e exercer as suas competencias.

A aplicacion das distintas medidas de proteccion e prevencion lévase a cabo priorizandose en
funcion do resultado da valoracion dos riscos e dos recursos dispoiiibles. No momento da propia
avaliacion de riscos xa se propdn a persoa responsable ou unidade 4 que compete a execucion destas
medidas e, posteriormente, inféormase a estas persoas e unidades sobre as medidas que lle
corresponde aplicar.
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2.1.1. Implantacion das medidas de control dos riscos

Segundo as caracteristicas das medidas de proteccion e prevencion a aplicar corresponderd a sua
execucion a:

= Direccidn do centro, servicio ou unidade 4 que pertence a avaliacion.

= Persoa responsable directa do posto de traballo.

= (Os propios traballadores e traballadoras.

= Xerencia.

= Infraestruturas.

= SPR.

No transcurso do ano 2023 as medidas de control de riscos propostas nas avaliacions e informadas
polo SPR foron as correspondentes 4s avaliacions realizadas nese ano que figuran relacionadas
nesta memoria. O detalle sobre cada unha das medidas de control de riscos e persoa ou unidade que
a executa figura na documentacion relativa a cada unha das avaliacions de riscos arquivadas nos

locais do SPR.

Asemade, figuran arquivadas nos locais do SPR as comunicacions realizadas as distintas persoas e
unidades responsables de executar medidas de control dos riscos avaliados.

Paxina 26 de 111




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2023

2.1.2. Seguimento das medidas de control dos riscos

Ademais de efectuar as inspeccions de seguridade que procedan e planificar a actualizacion das
avaliacions iniciais de riscos, requirese das direccions dos centros e servizos, responsables de postos
de traballo, a confirmacién de que as medidas foron efectivamente aplicadas.

As certificacions da execucion das medidas de control dos riscos, asi como as certificacions de que

os responsables dos distintos centros tefien cumprido coas suas obrigas de informacion ao persoal
ao seu cargo sobre os riscos detectados e as medidas a aplicar, estan arquivadas nos locais do SPR.
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2.2. INFORMACION

En cumprimento da Lei 31/1995 de prevencion de riscos laborais, os traballadores e traballadoras
deben recibir todas as informacions necesarias referentes aos riscos para a sua seguridade e saude,
as medidas e actividades de proteccidon e prevencion aplicables aos devanditos riscos e as medidas
de emerxencia a aplicar en caso de accidente.

Para facilitar o cumprimento da obriga de informacion sobre os riscos detectados e as medidas de
control dos riscos a adoptar, o SPR proporciona 4 USC a documentacion necesaria para que 0s
traballadores e traballadoras sexan axeitadamente informados polas persoas responsables dos
distintos centros, servizos e distintas unidades nas que presta servizos o persoal da USC.

No ano 2023 o SPR procesou a documentacion das avaliacions de riscos dos postos de traballo que
se relacionan nas avaliacions realizadas durante o ano, para facilitar &s persoas con responsabilidade
sobre eses postos a informacién ao persoal ao seu cargo sobre os riscos presentes ¢ medidas a
aplicar.

A documentacion acreditativa da informacion sobre o resultado das avaliacions realizadas,

transmitida &s persoas responsables dos distintos postos de traballo obxecto de avaliacion, estd
arquivada nos locais do SPR.
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2.3. FORMACION
2.3.1. Cursos de formacion impartidos
2.3.1.1. Cursos do plan xeral
NOME CURSO CAMPUS HORAS | ASISTENTES
Como xestionar situacions de risco psicoldoxico do alumnado
nas aulas Santiago 8 5
Formacidn bdsica en prevencién de riscos laborais En lifa 2 52
Formacidn de acollida en centros con certificacion iso 45001 | En lifna 2 66
Integracion da prevencién Santiago 2 25
Prevencion de riscos no teletraballo En lifa 2 33
Prevencion de riscos nos puntos de atencidn, informacién e
servizos Santiago 3 28
Prevencion de riscos nos puntos de atencidn, informacién e
servizos (pais) Lugo 3 9
Primeiros auxilios Santiago 3 13
RCP basica e primeiros auxilios en traballos ao aire libre Santiago 3 12
Riscos laborais de hixiene industrial nos laboratorios Santiago 5 23
Formacidn de acollida. Prevencién de riscos laborais En lifa 2 51
Educacién da voz En lifia 3 40
Seguridade no traballo de laboratorios. CIMUS Santiago 2 75
Riscos Laborais. IMATUS Santiago 3 33
TOTAIS 43 465

2.3.1.2 Cursos de primeiros auxilios para equipos de emerxencia

CAMPUS | CURSOS | HORAS ASISTENTES
Santiago 2 6 32
TOTAL 2 6 32
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2.3.1.3 Cursos de situacidons de emerxencia para equipos de emerxencia

FORMACION EMERXENCIAS N2 ASISTENTES | DURACION

RU BURGO DAS NACIONS 53 1
FACULTADE DE CIENCIAS DA COMUNICACION 26 1
COLEXIO MAIOR FONSECA 1
COLEXIO MAIOR RODRIGUEZ CADARSO 1

FACULTADE DE CIENCIAS POLITICAS E FACULTADE DE RELACIONS

LABORAIS 19
IGREXA 3
FACULTADE DE CIENCIAS ECONOMICAS E EMPRESARIAIS 30
FACULTADE DE XEOGRAFIA E HISTORIA 11
INSTITUTO DE ACUICULTURA 6
IAQBUS 13
CRETUS 15
MUSEO DE HISTORIA NATURAL 6
CASA DA BALCONADA 19
BIBLIOTECA CONCEPCION ARENAL 8
ESCOLA INFANTIL BREOGAN 11
IMATUS 57
FACULTADE DE MEDICINA 22

LABORATORIO LASER DE ACELERACION E APLICACIONS (L2A2)

FACULTADE DE DEREITO

FACULTADE DE PSICOLOXIA 19
CITIUS 22
FACULTADE DE FILOSOFIA 8
CIBUS 17
ALMACEN DE RESIDUOS 4
FACULTADE DE CIENCIAS DA EDUCACION 29

LABORATORIO DE RADIOF{SICA

OBSERVATORIO ASTRONOMICO

S TN TN =N Sy Eo FREN IS P PN FEE PN IS PN PR PO PN O PR PN T PN PN TR IS R PR T Y

RU BALY GAY 31
CACTUS LUGO 22
CIMUS 174
ClQUs 118
EMPRENDIA 17
ETSE 49
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FACULTADE DE ADMINISTRACION EN DIRECCION DE EMPRESAS 11 1
FACULTADE DE OPTICA 12 1
FACULTADE DE QUIMICA 20 1
PAVILLON ESTUDANTIL 50 1
RU MONTE DA CONDESA 15 1
TOTAIS 961 38

Paxina 31 de 111




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2023

2.4. DOCUMENTACION

No ano 2023 sometéronse a consulta do CSS unha serie de documentos elaborados ou revisados
polo SPR, que tamén procedeu 4 xestion dos distintos rexistros derivados da actividade preventiva.

Dentro das actividades de asesoramento e apoio que realiza o SPR incliese a emision de informes e
informacion especifica en materia de prevencion de riscos laborais.

De seguido relacionase a documentacion en materia de prevencion de riscos laborais aprobada pola
USC no ano 2023.

A ter en conta, asemade, que o SPR tamén elabora plans e programas que tamén se someten a
consulta do CSS. Entre eles estan o “plan de formacion”, a “programacion anual” e a “memoria
anual”.
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2.4.1. Documentacion de Caracter Xeral

No ano 2023 modificaronse os seguintes documentos:
e NPR-03 Pantallas de visualizacion de datos
e NPR-05 Traballos en altura

e NPR-06 Poda de arbores

2.4.2. Documentacion do Sistema de Xestion ISO 45001

Consultouse en CSS a seguinte documentacion especifica do sistema de xestion de seguridade e
saude laboral ISO 45001:

*= Programa 2023.

» Plan de Formacion 2023.

* Programa Anual 2023 de auditorias internas.

» Informe de revision do sistema 2022.

* Planificacion e seguimento dos controis periodicos 2023.

» Informe de auditoria interna

» Informe de auditoria externa

» Modificacion dos documentos IPR-07, IPR-02 é F-02 IPR-02

» Modificacion do documento F-01 PI-11 * Cuestionario de recollida de informacion para
avaliacion de riscos

=  Modificacién do documento F-02 IPR-05 “Rexistro de control das condicions de traballo”

e Os protocolos do SVS estan definidos dende fai anos. Como proposta de mellora en anteriores
auditorias de ISO 45001 se propofiia incorporar estes protocolos a documentacion do sistema.

Paxina33 de 111




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2023

2.5. PLANS DE AUTOPROTECCION E PLANS DE EMERXENCIA

De acordo co disposto na Lei 31/1995 de prevencion de riscos laborais, a USC debe analizar as
posibles situaciéns de emerxencia e adoptar as medidas necesarias en materia de loita contra
incendios, evacuacion e primeiros auxilios. Para iso a USC elabora os plans de autoproteccion dos
seus centros, conforma os correspondentes equipos para facer fronte ds devanditas situacions de
emerxencia e imparte a formacion necesaria para que os integrantes destes equipos poidan cumprir
co seu cometido.

Unha vez elaborados, os plans de autoproteccion son actualizados, revisando as condicions de risco
e os medios de proteccion dispoiiibles e actualizando tamén a composicion dos equipos de
emerxencia e a stia propia formacion.

Os plans de autoproteccion sométense a unha comprobacion do seu funcionamento, finalidade coa
que se realizan simulacros. Esta comprobacion faise de xeito periddico, repetindose o simulacro con
ocasion das actualizacions dos plans.

Alguns centros da USC contan con plan de autoproteccion ainda que, polas stias caracteristicas, non
sexa legalmente esixible de acordo co disposto a tal efecto no Real Decreto 393/2007 que aproba a
Norma Basica de Autoproteccion. Outros centro da USC, dadas as suas caracteristicas e polo feito
de non ser esixido polo Real Decreto 393/2007, contan cun Plan de Emerxencia para poder cumprir
igualmente co establecido a tal efecto na Lei 31/1995 de prevencion de riscos laborais.

No ano 2016 asinouse acordo entre o Concello de Santiago ¢ a USC no que se establece que o
parque de bombeiros do Concello colaborara coa USC en actividades dos plans de autoprotecion e
na formacion de persoal dos equipos en manexo de equipos de extincion e a USC pola stia banda
impartira formacion o persoal do parque de bombeiros. Froito deste acordo os bombeiros impartiron
dous cursos de manexo de extintores e participaron en varios simulacros na USC, e pola stia banda a
USC incorporou a membros do parque de bombeiros no curso de Seguridade na utilizacion de
botellas de gases e liquidos crioxénicos
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2.5.1. Elaboracion e implantacion de novos plans de autoproteccion

Durante o ano 2023 non se elaboraron novos plans de autoproteccion.
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2.5.2. Revision de plans de autoproteccion

Durante o ano 2023 fixéronse as seguintes revisions de plans de autoproteccion:

Aulario Roberto Novoa Santos
= Biblioteca Concepcion Arenal
= CACTUS Lugo

= CACTUS Santiago

= CIBUS
= CIMUS
= CITIUS

= Colexio de Fonseca (Biblioteca Xeral)

= Colexio Maior Fonseca

= Colexio Maior Rodriguez Cadarso

= Colexio San Xerome (Reitoria)

= Escola Técnica Superior de Enxefiaria

» Facultade de Ciencias Econémicas ¢ Empresariais
= Facultade de Optica e Optometria

» Facultade de Quimica

= Laser-PET

= (Observatorio Astronomico

Non se realizaron as revisions dos seguintes plans a pesar de estar incluidos na programacion de
2023:

= (Colexio Maior San Clemente
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Edificio Emprendia

= Escola Técnica Superior de Enxefiaria

» Facultade de Bioloxia

» Facultade de Ciencias (dous edificios)

» Facultade de Enfermeria

* Facultade de Formacion do Profesorado

» Facultade de Medicina e Odontoloxia (Odontoloxia)

= Facultade de Veterinaria

2.5.3. Mantemento de Plans de Autoproteccion
Realizouse o mantemento dos plans de autoproteccion dos centros que de seguido se relacionan:
*  Almacén de Residuos
= (Casa da Balconada
= CIQUS
= Escola Infantil Breogan
= Facultade de ADE
= Facultade de Ciencias da Comunicacion
= Facultade de Ciencias da Educacion (Campus Norte)
= Facultade de Ciencias da Educacion (Campus Vida)
= Facultade de Ciencias Politicas e Sociais / Facultade de Relacions Laborais
= Facultade de Dereito
= Facultade de Filosofia

= Facultade de Medicina e Odontoloxia (Medicina)
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= Facultade de Xeografia e Historia

= Instituto de Acuicultura

= Instituto de Materiais (IMATUS)

= Instituto de Investigacions en Andlises Quimicas e Bioloxicas (IITAQBUS)
= Instituto de Investigacions Tecnoloxicas (CRETUS)

= Laboratorio de Radiofisica

= Museo de Historia Natural

= Pavillon Estudantil

= Residencia Universitaria Burgo das Nacions

= Residencia Universitaria Jesus Bal y Gay de Lugo

=  Residencia Universitaria Monte da Condesa

Non foi posible realizar o0 mantemento dos plans de autoproteccion dos centros que de seguido se
relacionan a pesar de estar incluidos na programacion 2023:

= Arquivo Historico

= Biblioteca Intercentros/UXA/Vicexerencia (Lugo)
= CEBEGA

= Escola Politécnica Superior de Enxefnaria

= Facultade de Farmacia

= Facultade de Filoloxia

= Facultade de Fisica (Bloques LII e III)

= Facultade de Fisica ( Bloques [V e V)

= Facultade de Humanidades e Aulario
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= Facultade de Matematicas
= Facultade de Psicoloxia
= Instalaciéns Deportivas

= Vicerreitoria-Museo do Campus de Lugo

2.5.4. Elaboracion de novos plans de emerxencia

Durante o ano 2023 elaboraronse os seguintes plans de emerxencia:
e Infraestruturas
e (Centro de Linguas Modernas e SNL

e Centro de Formacion

2.5.5 Revision de plans de emerxencias
Durante o ano 2023 fixéronse revision e mantemento dos seguinte plans de emerxencias:
= (Casa Europa

= Jgrexa da Universidade

2.5.6 Rexistro de plans de autoproteccion

Ante os cambios producidos no REGAPE, o CSS debe tomar decisions acerca da xestion dos plans
dentro do REGAPE.
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2.6. VIXILANCIA DA SAUDE

O Servizo de Vixilancia da Saude leva a cabo as actividades necesarias para garantir a vixilancia do
estado de saude do persoal da USC de acordo co establecido na “instrucion de vixilancia da saude”
e na normativa xeral de aplicacion en materia de prevencion de riscos laborais. Para iso, o Servizo
de Vixilancia da Saude leva a cabo as seguintes actuacions:

= Practica os recofiecementos médicos.

= Dispon a realizacion de exames complementarios e probas especificas que considere necesarias.

= Establece a periodicidade dos recofiecementos en funciéon dos protocolos e da informacion
facilitada polo SPR.

= Informa sobre os resultados dos recofiecementos ao persoal.

= Informa das conclusions dos recofiecementos en relacion coa aptitude do persoal para o
desempefio das funcions do posto de traballo.

* Informa ao SPR de danos para a satide e insuficiencia de medidas preventivas.

= Respecta a confidencialidade da informacion relacionada co estado de saude do persoal.
= Aplica criterios epidemioldxicos aos resultados da vixilancia da satde.

= Participa na investigacion de accidentes e enfermidades profesionais.

= Conece enfermidades e ausencias ao traballo por motivos de saude.

= Avalia as consecuencias dos riscos laborais para traballadoras embarazadas e persoal
especialmente sensible.

= Executa as campaiias de vacinacion.

= Fomenta a educacion sanitaria e promove a saude do persoal da USC.

= Presta atencion de urxencia.

= Presta os primeiros auxilios.

= Presta asistencia sanitaria e farmacéutica aos traballadores e traballadoras da USC.

= Elabora, rexistra e arquiva a documentacion derivada das actividades de vixilancia da satde.

= (Colabora cos servicios e autoridades sanitarias.
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= En colaboracion co resto das areas do SPR, identifica riscos laborais e propon medidas de
prevencion e proteccion.

= Solicita consentimento para incorporacion de datos a ficheiro informatizado.
A cuantificacion dos datos das distintas actuacions levadas a cabo polo Servizo de Vixilancia da

Satude aparecen recollida no punto 2 da parte III desta memoria (outras actividades especificas do
SPR).
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2.7. OUTRAS ACTIVIDADES DE PREVENCION E PROTECCION
Recollense neste apartado as outras actividades de prevencidon e proteccidon mais significativas,

realizadas de acordo con pautas establecidas en procedementos e instrucions de prevencion de
riscos laborais elaboradas ao efecto.
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2.7.1. Xestion de equipos de proteccion individual

Desde o SPR Iévanse a cabo as actuacions necesarias para garantir a proteccion dos
traballadores/ras mediante a utilizacion de equipos de proteccion individual, cando non ¢ posible a
eliminacion ou suficiente minoracion dos riscos laborais mediante medios técnicos de proteccion
colectiva ou mediante medidas, métodos ou procedementos de organizacion do traballo.

Para iso, desde o SPR realizanse as seguintes actuacions:

= Determinar, mediante a realizacion das avaliacions de riscos, os postos de traballo nos que debe
recorrerse a utilizacion de equipos de proteccion individual.

= Determinar os equipos a utilizar en funcion dos riscos laborais dos que protexerse.
= Elaborar “listados de equipos de proteccion individual” a utilizar en cada centro.

= Asesorar aos responsables de centros e servizos na utilizacion do sistema informatico de
adquisicion de equipos a través da web.

= Xestionar o sistema informatico de adquisicion de equipos a través da web.

= Proporcionar informacion e formacion sobre equipos de proteccion individual.
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2.7.2. Proteccion da maternidade

Desde o SPR Iévanse a cabo as actividades necesarias para garantir a saude das traballadoras en
situacion de embarazo ou parto recente e a do feto ou bebé lactante.

Con esa finalidade realizanse as seguintes actuacions:

* Informar &s traballadoras, no momento da stia incorporacién & USC, das accidns a realizar no
caso de atoparse en situacion de maternidade.

= Informar & traballadora que comunica a stia situacion de maternidade sobre os riscos xerais,
especificos e prohibicions.

= O Servizo de Vixilancia da Saude valora a posible exposicion das traballadoras, no seu posto de
traballo, a riscos especificos para a maternidade.

= Avaliar de xeito especifico, de considerarse necesario polo Servizo de Vixilancia da Saude, as
actividades laborais das traballadoras en situacion de maternidade.

= Informar &s traballadoras dos resultados das avaliacions especificas realizadas para valoracion
do risco para a maternidade.

= Propofier adaptacions do posto de traballo de traballadoras en situacion de maternidade.

= Propoifier o cambio de posto de traballo de traballadoras en situacion de maternidade.
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2.7.3. Proteccion do persoal especialmente sensible

A incorporacion de persoal coa consideracion de especialmente sensible a determinados factores de
riscos laborais implica que o SPR revise as avaliacions de riscos dos postos de traballo que vaian a
ocupar, de xeito que se tefian en consideracion as caracteristicas especificas deste persoal e se leven
a cabo as adaptacions pertinentes para o desempefio das actividades en condicions de seguridade e
saude.

A practica da vixilancia da saude implica a determinacion da aptitude dos traballadores/ras para o
desempefio da sua actividade profesional. As conclusions dos resultados dos recofiecementos
médicos que implican informes de aptitude coa valoracion de “non apto” ou “apto con restricions”,
comunicanse aos responsables dos postos de traballo en cuestion, para que non se encomenden
funcions que poidan pofier en perigo a seguridade ou satude destes traballadores/ras.

As comunicacions do SPR de situacions de especial sensibilidade derivadas de informes de aptitude

coa valoracion de “apto con restriciéons”, tamén representan propostas de adaptaciéon de postos de
traballo na procura dun desempefio san e seguro das stias funcions.
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2.7.4. Coordinacion de actividades empresariais

O SPR realiza actuaciéns destinadas a cumprir co deber de coordinacion de actividades
empresariais en materia de prevencion de riscos laborais, asegurando que as actividades realizadas
por persoal de empresas externas ou autébnomos en lugares de traballo da USC cumpran coas
medidas de seguridade e satide establecidas na lexislacion e nas propias normas internas da USC.

Con esa finalidade o SPR leva a cabo ou asesora as seguintes actuacions:

= Elaborar e aportar 4s empresas externas a informacion relativa aos lugares de traballo da USC
sobre riscos laborais, medidas de prevencion e proteccion a adoptar e medidas de emerxencia.

= Requirir das empresas externas a informacion e documentacion sobre relacion de
traballadores/ras, avaliacion de riscos ¢ medidas de control, acreditacion da informacion,
formacion e aptitude do persoal, modelo organizativo da prevencion e designacion de
interlocucion en materia de prevencion de riscos laborais.

= Determinar os medios de coordinacion a establecer.

= [ntercomunicarse coas empresas externas: intercambio de informacion, comunicacion de
instrucions ou realizacion de reunions de coordinacion.

= Rexistrar e arquivar documentacion relativa 4 coordinacion de actividades empresariais.
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2.7.5. Proxectos e adquisicions

Desde o SPR realizanse actividades conducentes a asegurar na fase de desefio a adecuacion dos
novos centros e dependencias de traballo, procurando o cumprimento da normativa de aplicacion en
materia de prevencion de riscos laborais.

Con esa finalidade o SPR leva a cabo as seguintes actuacions:

= Reunirse coas oficinas técnicas para valoracion de pregos, anteproxectos e proxectos.

» Analizar pregos, anteproxectos e proxectos.

= Emitir informes aos “pregos de condicions técnicas particulares” e “anteproxectos de obra”.

= Emitir informes previos & recepcion de centros de nova construcion ou acondicionamento.

Realizar as avaliacions iniciais de riscos dos centros de nova construcion ou acondicionamento.

O SPR tamén leva a cabo actividades conducentes a asegurar que os equipos de traballo que se
adquiran sexan axeitados para o traballo a realizar e garanten a seguridade e a saude dos
traballadores/ras que os utilicen, cumprindo cos requisitos esixidos pola normativa de caracter xeral
ou especifica vixente e por calquera norma técnica que sexa de aplicacion en cada caso.

Para iso, o SPR emite informes sobre adecuacion de equipos de traballo e mobiliario 4 normativa de
aplicacion e aos criterios ergondomicos.

Coa mesma finalidade preventiva, o SPR asesora e elabora instrucidons e normas de seguridade para
a adquisicion e utilizacion de equipos de traballo e produtos quimicos.
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2.7.6. Desinfeccion, desinsectacion e desratizacion

Desde o SPR realizanse actividades conducentes a asegurar que as aplicacions de tratamentos de
desinfeccion, desinsectacion e desratizacion se realicen coas medidas de seguridade necesarias para
garantir a seguridade e satde do persoal da USC e persoal de empresas externas que desenvolvan a
sta actividade nos lugares de traballo nos que se realice a aplicacion, asi como dos posibles
usuarios e visitantes en xeral.

Con esa finalidade o SPR leva a cabo ou asesora as seguintes actuacions:

Requirir das empresas aplicadoras informacion e documentacion sobre acreditacions da empresa
e do seu persoal para realizacion do tratamento, produtos a utilizar e as stas caracteristicas,
método e protocolos de actuacion e medidas de seguridade a adoptar.

= Revisar a documentacion aportada polas empresas aplicadoras.

=  Cumprir as medidas de seguridade establecidas nos protocolos de aplicacion.

= Emitir informes sobre a procedencia dos tratamentos.

= Informar das medidas de seguridade a persoal dos centros tratados, persoal externo e visitantes.

= Rexistrar e arquivar a documentacion aportada por empresas aplicadoras.
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3. MEDIDAS DE SEGUIMENTO E CONTROL

3.1. ACCIDENTES DE TRABALLO E ENFERMIDADES PROFESIONAIS

No Servizo de Vixilancia da Saude aténdese, en primeira instancia, ao persoal que sofre algun tipo
de accidente de traballo. En caso de ser necesario, desde o Servizo de Vixilancia da Satde enviase a
persoa accidentada ao especialista que fora preciso.

O Servizo de Vixilancia da Saude tamén leva a cabo a identificacion de posibles enfermidades
profesionais, procedendo 4 siia comunicacion e investigacion. A identificacion destas enfermidades

profesionais pode dar lugar a realizacion de avaliacions especificas por parte do SPR.

Ademais da notificacion oficial de accidentes de traballo con baixa e da relacion de accidentes sen
baixa, procédese 4 sua investigacion e control estatistico.
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3.1.1. Investigacion de accidentes e enfermidades profesionais

A investigacion de accidentes, incidentes e enfermidades profesionais realizase de acordo co
“procedemento de xestion de accidentes”.

Recibida a comunicacion de accidente ou incidente determinanse as suas causas € propdiense as
medidas correctoras que se estimen mais oportunas. A investigacion de incidentes relacionados coas
radiacions ionizantes corresponde ao Servizo de Proteccion Radioloxica.

Os accidentes, incidentes e enfermidades profesionais notificados ao SPR e investigados para
proposta de medidas correctoras foron os seguintes:

Total de accidentes (con baixa e sen baixa) e incidentes comunicados ..........cccceeereuveerveeennee. 48
F N e S 11T 11 R 1811 1S) ¢ < 16
Accidentes en posto de traballo ............occvieiiiiiiiii s 31
Accidentes en deSPrazamento ............o.ueuteutenteint ettt e 1
ACCIAENteS COM DAIXA ...ttt et e e e e 12
ACCIAENLES SET DATXA .. vttteitett ettt et et et et e et et et e et et e 21
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3.1.2. Estatistica de accidentes

Cos datos dos accidentes 1évase a cabo un control estatistico que, ademais da sua clasificacion,
permite observar a evolucion anual da sinistralidade na USC.

Sinalar neste apartado que os datos da sinistralidade laboral non coinciden co niumero de accidentes
rexistrados como investigados debido a que o apartado de investigacion inclie incidentes e os
accidentes sen baixa atendidos polo Servizo de Vixilancia da Saude, mentres que os datos
estatisticos s6 fan referencia aos accidentes con baixa.

Resumo numérico

= R O ) O
Accidentes en xornada de traballo 9 1 554 0 0
No seu centro de traballo 8 1 424 0 0
Noutro centro de traballo 1 0 130 0 0
En desprazamento 0 0 0 0 0
Accidentes in itinere 2 0 67 0 0
Enfermidades profesionais 0 0 0 0 Non
Total 11 1 621 0 0
*Dias de baixas e recaidas iniciadas no periodo
Accidentes en xornada de traballo 9 0 0 0
No seu centro de traballo 8 0 0 0
Noutro centro de traballo 1 0 0 0
En desprazamento 0 0 0 0
Accidentes in itinere 2 0 0 0
Enfermidades profesionais 0 0 0 0
Total 11 0 0 0
Traficos en desprazamento 0 0 0 0
Traficos in itinere 0 0 0 0
Total 0 0 0 0
Accidentes con baixa 11
Accidentes sen baixa 21
Enfermidades profesionais 0 0
Periodos de observacion por EP 0 0
Total 0 0
a | 0
De 0
indice de incidencia accidentes en xornada 2492 699,5
indice de incidencia accidentes en desprazamento 0,0 Non hai
indice de incidencia accidentes in itinere 554 Non hai
indice de frecuencia accidentes en xornada 1,4 4.5
indice de gravidade accidentes en xornada 0,08 0,17
Duracion media accidentes en xornada* 56,7 38,8
indice de incidencia enfermidades profesionais 0,0 30,3

Non se contabilizan as recaidas e nos pendentes de alta tomase a data estimada indicada no parte de IT
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Numero de baixas por tipoloxia
18 17
16
14 13
12 11
10 9 9
8
6 5
4 4
4
2

2

Accidente en xornada Accidente in itinere Enfermidades profesionais Total

W Xan. 2021 - Dec. 2021 M Xan. 2022 - Dec. 2022 M Xan. 2023 - Dec. 2023

Non se inclien baixas de enfermidades profesionais en estudo

Duracion media de accidentes en xornada de traballo

Dias de baixa dos accidentes en xornada con baixa iniciada no periodo*/ n° de accidentes en xornada.

60

50

40

33,3
31’2 I

2021 2022

I Duracion media --- DM Ministerio **

DM Ministerio 2022 division CNAE 85 - Educacion: 38,8
Non se contabilizan as recaidas e nos pendentes de alta tomase a data estimada indicada no parte de IT
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indice de incidencia de cada tipoloxia
indice para accidentes: (n° accidentes con baixa / n° traballadores) x 100.000 para cada tipoloxia

indice para enfermidades profesionais: (n° enfermidades profesionais comunicadas con baixa e sen baixa /
n° traballadores) x 100.000

500

458,2

450

372,3

350

3289

300

263,5

250

209,3

200

150 146,4

119,6 117,1

I i

1

o
S

%]
o

Accidente en xornada Accidente in itinere Enfermidades profesionais Total

0 0 0
0

M Xan. 2020 - Dec. 202 M Xan. 2021 - Dec. 202 M Xan. 2022 - Dec. 202

Inclue as enfermidades profesionais confirmadas e as que estan en estudo

indice de incidencia dos accidentes en xornada de traballo con baixa

(N° de accidentes en xornada de traballo con baixa / n° traballadores)*100.000

800
700
600
500
400 371
300
2492

200

1464
b -

0
2021 2022 Xan. 2023 - Dec. 2023

mmm ndice de incidencia -=-= I Ministerio **

Il Ministerio ** 2022 division CNAE 85 - Educacion: 699,5
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indice de incidencia mensual dos accidentes en xornada de traballo con baixa

(N° accidentes mensuais en xornada de traballo con baixa / n° traballadores mensuais) x 100.000

140
120
100
80
60
40
0
Xan. Feb. Mar Abr. Mai. Xufi. Xul. Ago. Set. Out. Nov. Dec.
m 2022 28,8 28,7 56,8 0 0 0 27,8 29,2 0 114,9 58,8 28,2
2023 27,8 27,8 27,5 27,4 0 55,3 0 0 27,5 27,7 27,6 0

N° accidentes

-
-
o
» H
N
-

2022 1 1 2 0 0

[ 2023  F 1 1 i1 i1 i o
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indice de frecuencia dos accidentes en xornada de traballo con baixa

(N° accidentes en xornada de traballo con baixa / (n° traballadores x horas traballadas no periodo)) x
1.000.000

45
4
3,5
3
2,5
21
2
15 1,4
1 0,8
. N
0
2021 2022 Xan. 2023 - Dec. 2023
mm indice de frecuencia ---IF Ministerio **

IF Ministerio ** 2022 seccién CNAE P - Educacion: 4,5

indice de gravidade dos accidentes en xornada de traballo con baixa

(Dias de accidentes en xornada, iniciados en periodo / (n° traballadores x horas traballadas no periodo)) x
1.000

0,18

0,16
0,14
0,12

0,1
0,08 0,07

0,06

0,04 0,03

v -
0

2021 2022 Xan. 2023 - Dec. 2023

= {ndice de gravidade ---1G Ministerio **

IG Ministerio ** 2022 seccién CNAE P - Educacioén: 0,17
Non se contabilizan as recaidas e nos pendentes de alta tomase a data estimada indicada no parte de IT
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Numero de baixas e recaidas por tramos de duracion en dias

1-3 0
T
4-15
0
_______________________F
16-30
0
5100 I— >
0
o110 I—
0

16136 I
0

366 - 545 0
0

>545 0
0

=}
o
w

1 15 2 2,5

w
w
wn
EN

4,5
H Accidentes de traballo m Enfermidades profesionais

Non se inclien baixas nin recaidas de enfermidades profesionais en estudo

Numero de baixas segundo a idade

=}
o
w
=

15 2 2,5

w
w
wn
ES

4,5
H Accidentes de traballo m Enfermidades profesionais

Non se inclien tramos de idade sen baixas
Non se inclien baixas de enfermidades profesionais en estudo
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Numero de baixas segundo xénero

Accidente en xornada
4
1
Accidente in itinere
1
0
0

Enfermidades profesionais

M Homes W Mulleres

Non se inclien baixas de enfermidades profesionais en estudo

Numero de baixas segundo antiguidade no posto

12

10

1

0

0-3 meses 4 meses a 1 ano

M Accidentes de traballo B Enfermidades profesionais

Non se inclien baixas de enfermidades profesionais en estudo
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Analise dos accidentes con baixa no periodo

Accidentes por dia da semana

6
6
5
4
3
2
2
1 1 1
| I
. . . 0 0
0

Luns Martes Mércores Xoves Venres Sabado Domingo

Accidentes por hora do dia

1-2h 0
3-4h 0
5-6h 0
9-10h 0

19-20h 0
23-24h 0
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5
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Accidentes por hora de xornada laboral

wo I
7282 0
92108 0
112122 0
132142 0
152162 0
172182 0
192202 0
212222 0
232242 0

Initinere - Volta

[S)
[
N
w
IS
wv
a

Accidentes en xornada de traballo segundo a descricidon da lesion

7
Feridas e lesions superficiais
2
i 1
Fracturas de 6sos
2
" iz . e 4
Dislocacidns, escordaduras e distensions
4

Conmocién e lesiéns internas

_ 5
Queimaduras, escaldaduras e conxelacién
0

Lesiéns multiples

Io
i

o
=

2 3 4 5 6 7 8

M Sen baixa M Con baixa

Non se mostran as lesions sen casuistica
Os accidentes sen baixa inclien tanto accidentes en xornada de traballo como accidentes """"in itinere""
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Accidentes en xornada de traballo segundo a parte do corpo lesionada

Cabeza

0
I
Pescozo
0

1
Lombo, incluida a columna e as vértebras dorsolumbares
1
jrsance I 1
Tronco e organos
0

9
Eremidades superores F
4

. . 1

Extremidades inferiores
3

. 1
Todo o corpo e multiples partes

1

M Sen baixa M Con baixa

o
=
N}
w
IS
e
o
~
0
©

10

Os accidentes sen baixa inclien tanto accidentes en xornada de traballo como accidentes """"in itinere"""

Cabeza
20%
Pescozo
6,67%
Tronco e érganos Lombo, incluida a columna e as vértebras dorsolumbares
3,33% 6,67%
Extremidades superiores

43,33%

Todo o corpo e multiples partes
Extremidades inferiores 6,67%
13,33% Outras partes do corpo afectadas, non mencionadas anteriormente
0%

Parte do corpo afectada sen especificar

0%
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Accidentes en xornada de traballo segundo forma de contacto

Contacto eléctrico, con lume, temperaturas ou substancias perigosas

.|
w

Golpe contra un obxecto inmabil, traballador en movemento

‘
©

Choque ou golpe contra un obxecto en movemento, colisién con

oI
N

Contacto con axente material cortante, punzante, duro

o|
IS

Sobreesforzo, trauma psiquico, radiacions, ruido, etc.

!
w

Mordeduras, patadas, etc. (de animais ou persoas)

IO
i

o

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

M Sen baixa M Con baixa

Non se mostran formas de contacto sen casuistica
Os accidentes sen baixa inclien tanto accidentes en xornada de traballo como accidentes

in itinere

Accidentes en xornada de traballo segundo aparello ou axente material causante

Edificios, construciéns, superficies - a nivel - (interior ou exterior) 6

Equipos oficina e persoais, material de deporte, armas, aparellos domésticos 2

Organismos vivos e seres humanos 1

o
=
N
w
~
0]
o
~

Non se mostran axentes materiais sen casuistica
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Desviacion dos accidentes en xornada de traballo

e _ '
Movemento do corpo sen esforzo fisico engadido - 1
Movemento do corpo como consecuencia de ou con esforzo fisico _ 3
Sorpresa, medo, violencia, agresion, ameaza, presenza - 1

05 1 1,5 2 2,5

o
w
K
v
IN

45

Non se mostran desviaciéns sen casuistica
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3.1.3. Identificacion e investigacion de enfermidades profesionais
No ano 2023 non se identificaron potenciais enfermidades profesionais.

Estas potenciais enfermidades profesionais son notificadas & Mutua de Accidentes de Traballo e
Enfermidades Profesionais da Seguridade Social e son investigadas.

Unha vez notificadas ¢ a Mutua a que recofiece ou non estas enfermidades como continxencias
profesionais ou ben as considera como continxencias comuns.
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3.2. COMUNICADOS DE RISCOS

As distintas deficiencias, situacions de risco, suxerencias ou propostas de mellora comunicadas polo
persoal da USC xestionanse de acordo co disposto na “instrucion de comunicacion de riscos

laborais™.

Durante o ano 2023 foron recibidos e xestionados un total de 65 comunicados de riscos. A sua
procedencia, condicions comunicadas, e actuacions xeradas analizanse nas seguintes taboas.
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3.2.1. Comunicados. Condicions comunicadas e actuacions xeradas

Comunicados de 11SCO TECTDIAOS . .....unuin it 65
Comunicados de risco totalmente pechados ..............cooiiiiiiiiiiiiiii i 56
Comunicados de risco con algunha actuacion pendente de realizar ......................ooeeeeee. 9
CondiCiONS COMUNICAAAS ... ..uuutit et e eeaes 65
Actuacions xeradas polos comunicados de risco recibidos .......o.vvvviiiiiiiiiiiiii 65
Actuacions 1e€mMatadas ..........oiuiiuiii e 56
Actuacions pendentes de TeMALAT ............ouiietiiti ittt ettt e aeeeeaeaaas 9
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3.2.2. Procedencia dos comunicados de riscos

CENTRO

UNIDADE

Area de Deportes

Piscina

AULA LUISA CUESTA

Servizo de Axudas e Servizos ao Alumnado

Aulario Roberto Novoa Santos

nivel -2 e entre o -1 e a planta baixa

Biblioteca Concepcién Arenal

Espacios Exteriores

C.M. Cadarso Conserxeria

CACTUS Unidade de Arqueometria e Caracterizacion de Materiais
Campus Vida Xardins

Casa dos Catedraticos AVTE

Casa dos Catedraticos CLM

Casa dos Catedraticos

Servizo de Formacion

CEBEGA laboratorio de Imaxe Preclinica
CEBEGA Laboratorios

CEBEGA LABORATORIOS

CEBEGA LABORATORIOS

CIBUS Escaleiras do aparcadoiro
clQus Despacho 7, PB

Colexio de S. Xerome Vicerreitoria de Titulacions
Colexio de San Xerome OAR

Colexio Maior Fonseca Conserxeria

Colexio S. Xerome OAR

Ed. Emprendia AVTE

Ed. Emprendia Liberabio

Ed. Emprendia

Ultima planta

Edificio CIBUS

Area de Bioloxia Celular

Edificio Emprendia

Conserxeria

Edificio Intercentros

PAIS

ETSE Dep. Quimica Fisica

F. Bioloxia Beirarrua fronte a acuario

F. Bioloxia Edificio

F. Bioloxia Edificio

F. Bioloxia Laboratorio 2 Antropoloxia

F. Dereito D. Dereito Publico Especial e da Empresa

F. Dereito Departamento de Dereito Publico e Teoria do Estado
F. Dereito Planta semisoto

F. Enfermeria Laboratorio
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F. Farmacia Biblioteca

F. Farmacia D. Microbioloxia-Parasitoloxia

F. Farmacia Dep. Quimica Organica

F. Filoloxia UXCD

F. Medicina e Odontoloxia Primeira planta de Odontoloxia

F. Medicina e Odontoloxia Psiquiatria, Radioloxia e Saude Publica

F. Optica F. Optica

F. Psicoloxia Consexaria

F. Psicoloxia D. Ciencia Politica e Socioloxia

F. Quimica D. Quimica Analitica, Nutricion e Bromatoloxia

F. Quimica Dep. Quimica Organica

F. Quimica Seccién RMN

F. Veterinaria D. Anatomia, Prod. Animal e CC. Clinicas Vet.

F. Veterinaria D. Hixiene- Pab. IV

F. Veterinaria Departamento de Botdnica

F

F

. Xeografia e H2

Despachos 305 e 308

Facultade de Bioloxia-CRETUS

Laboratorio de Tecnoloxia Ambiental

Facultade de Veterinaria

Dep. Bioquimica (Pav. 2)

IGFAE

Laboratorio LAR

Igrexa da Universidade

Area de Cultura

ILG ILG
Infraestructuras Xardifieiria

L2A2 L2A2 (Laserpet)
Pavillén Estudantil Servizo de Axudas
Pavillon Estudiantil Matricula
Pavillén Estudiantil UXA Sur

Servizo de Residencias

Residencias Universitarias

UXA Norte

Delegada de Prevencion

Xerencia

Parque Moébil
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3.2.3. Condicions comunicadas

RISCO Ndmero

Avaliacién

Cadeiras
CAE

Cheiros

Contaminantes bioldxicos

Contaminantes Quimicos

Edificios

Emerxencias e evacuacion
EPIS

Equipos

Ergondmico

Espacios Exteriores

Gases

Goteiras

Iluminacion

Instalacions

Lugar de traballo

Maquinaria

Maquinas de traballo

Normativa

Orde e limpeza

Psicosocial
PVD

Residuos

Ruido

Seres Vivos

Sustancias Quimicas

O | P NN W RN IR INIO IR PR ININ RIS WINPT N

Temperatura e humidade
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3.2.4. Actuacions xeradas
| F1T] o 1SToTe3 16 ) s WO SRS 31
AVATTACION. ...ttt ettt sttt sb ettt 3
COMUNICACTON. ...ttt ettt ettt e bt e st e bt e st e e bt e sab e e bt e ssbeenbeesneeans 31
ATQUIVO ettt ettt ettt et e e et e st e e bt e e abeesbeaeabeensaeeabeesbeeesbeensaesnseenseannseenseas 0
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3.3. INSPECCIONS DE SEGURIDADE, OBSERVACIONS DO TRABALLO E CONTROIS

AMBIENTAIS

Mediante as inspeccion de seguridade e as observacions de traballo o SPR realiza controis
periodicos das condicions de traballo e da actividade dos traballadores/ras para detectar situacions
potencialmente perigosas, verificar a idoneidade das medidas de prevencion e proteccion e garantir
os comportamentos seguros ¢ a mellora continua das condicions de traballo.

En 2023, dentro da planificacion do sistema de xestion de seguridade e saude laboral ISO 45001,

realizaronse controis nos seguintes centros:

= (Colexio Maior Fonseca.

= (Colexio Maior Rodriguez Cadarso

= (Colexio Maior San Clemente.

= Escola Infantil Breogan.

= Escola Técnica Superior de Enxefiaria

= [Instituto de Ceramica.

= Residencia Universitaria Burgo das Nacions.
= Residencia Universitaria Jesus Bal y Gay.

= Residencia Universitaria Monte da Condesa.

O SPR realizou outras inspeccions de seguridade, fora de planificacion, para valorar situacions
informadas mediante “comunicados de risco”. Estas inspeccions de seguridade aparecen
cuantificadas no apartado de “comunicados de riscos” desta memoria (punto 3.2. da parte II).

A recepcion de “comunicados de riscos” e os datos derivados dos resultados das actividades de
vixilancia da saude tamén deron lugar a realizacién de controis ambientais en centros e lugares de
traballo, aos efectos de comprobacion, valoracién e proposta de medidas de prevencion e

proteccion.
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4. REUNIONS

A planificacion da actividade preventiva e a implantacién das medidas preventivas precisa dun
traballo de elaboracion conxunta e dunha continua posta en comun e intercomunicacion. Aparte da
utilizacion das distintas posibilidades de intercambio e intercomunicacién das que se pode
tecnicamente dispofier, estd regulado e implantado un sistema de reunioéns que contriblien a garantir
a interdisciplinariedade do funcionamento do SPR.

Ademais das reunidons conxuntas de todo o SPR, as que asisten a totalidade dos responsables das
distintas areas e persoal técnico do servizo de prevencion concertado, celébranse reunions
especificas d4s que acoden as areas e persoal directamente relacionados coa actividade de que se
trate.
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4.1.- REUNIONS XERAIS DO SPR

En cumprimento da lexislacion vixente en materia de prevencion de riscos laborais, as distintas
areas do SPR actuan de xeito interdisplinar. A interdisciplinariedade non se esgota no servicio de
prevencion propio da USC sendn que tamén comprende o servizo concertado.

Para iso, garantindo a necesaria coordinacion e integracion do conxunto da actividade preventiva
levada a cabo na USC, as persoas responsables das distintas areas do SPR e o persoal técnico do
servizo de prevencion concertado realizan reunions conxuntas.

Durante o ano 2023 celebraronse reunions xerais do SPR nas seguintes datas:
= (09 de febreiro
= 20 de abril

= 17 de xullo
= 16 de outubro

Paxina 72 de 111




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2023

4.2. OUTRAS REUNIONS DO SPR

Non se recollen nesta memoria as datas de celebracion destas reunions. De entre este tipo de
reunions pddense mencionar as seguintes:

= Reuniéns para seguimento e control do sistema de seguridade e saude laboral implantado en
determinados centros da USC de acordo coa especificacion ISO 45001.

= Reunidns para posta en comun das avaliacions de riscos coas oficinas técnicas: Oficina de
Arquitectura e Urbanismo e Oficina de Xestion do Infraestruturas.

= Reuniéns con Xerencia para seguimento da planificacion e seguimento de actividades
preventivas

= Reunidns en centros para asesoramento e seguimento das actividades preventivas.

Paxina 73 de 111




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2023

4.3. REUNIONS DO COMITE DE SEGURIDADE E SAUDE

As persoas responsables das distintas areas que compofien o SPR participan nas reunions do CSS,
en calidade de representantes da USC.

O persoal técnico do servizo de prevencion concertado tamén participa nas reunions do CSS da
USC en calidade de convidados, podendo asi contar co seu informe e/ou asesoramento.

Durante o ano 2023 celebraronse reunions do CSS nas seguintes datas:

14 de febreiro
26 de abril
19 de xullo
18 de outubro
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5. SISTEMA DE XESTION ISO 45001

A USC dispdén dun sistema de xestion de Seguridade e Saude Laboral, certificado de acordo coa
especificacion ISO 450001, implantado nos seguintes centros:

= (Colexio Maior Fonseca.

= (Colexio Maior Rodriguez Cadarso.

= (Colexio Maior San Clemente.

= Escola Infantil Breogan.

= Escola Técnica Superior de Enxefiaria.

= Instituto de Ceramica.

= Residencia Universitaria Burgo das Nacions.
= Residencia Universitaria Jesus Bal y Gay.

= Residencia Universitaria Monte da Condesa.
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5.1. MANTEMENTO DO SISTEMA

A implantacién e mantemento do sistema de seguridade e saude laboral ISO 45001 conta co
asesoramento e apoio técnico do SPR, a través de visitas e reunions especificas en cada un dos
centros e das reunions do Grupo de Traballo de Prevencion de Riscos Laborais, que realiza un
seguimento periodico de todas as actividades preventivas.

Para mantemento do Sistema, o Servizo de Vixilancia da Saude adectia as suas actividades aos

requirimentos da especificacion na practica da vixilancia da satide do persoal dos centros de alcance
do sistema.
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5.1.1. Implantacion dos requisitos da especificacion ISO 45001

Para asegurar o cumprimento da especificacion ISO 45001 implantaronse procedementos que
permitiran adecuar as actividades preventivas aos seus requirimentos. Esta concrecion dos
requisitos da especificacion ISO 45001 en procedementos lévase a cabo segundo se mostra na

seguinte taboa.

Requisitos ISO 45001

Procedementos USC

Planificacion

- Identificacion de perigos, avaliacion de
riscos e determinacion de controis

- Requisitos legais e outros

- Obxectivos e programa

- Avaliacion de riscos e
implantacion das medidas de
control

- Requisitos legais e outros
requisitos

- Obxectivos, metas e programas

Implantacion e

- Recursos, roles, responsabilidades,
responsabilidade laboral e autoridade

- Competencia, formacion e toma de
conciencia

- Comunicacion, participacion e consulta

- Estrutura e responsabilidades
- Formacion

- Consulta e comunicacion

- Documentacion e rexistros

operacion - . )
p - Documentacion - Control operacional, seguimento
- Control da documentacion e medicion
- Control operacional - Emerxencias
- Preparacion e resposta ante emerxencias
) ., - Control operacional, seguimento
- Seguimento e medicién -
. . e medicion
- Avaliacion do cumprimento legal ., .
., e - Xestion de accidentes
- Investigacion de incidentes, non .
. . ) . . ., - Non conformidades
Verificacion conformidade, accion correctiva e accion

preventiva
- Control dos rexistros
- Auditoria interna

- Accidns correctoras e
preventivas

- Documentacion e rexistros

- Auditorias

Revision pola
Direcciéon

- Revision pola Direccion

- Revision do sistema
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5.1.2. Estrutura do sistema

Para levar a cabo a implantacion e mantemento do sistema configurouse a estrutura que se mostra
na seguinte taboa.

Organo Funcions e responsabilidades xerais

- Maximo responsable do sistema

- Sen prexuizo das responsabilidades que poidan corresponder aos
Xerencia demais organos de goberno (Reitor, Vicerreitores e Consello de
Goberno) en funcidén das competencias e responsabilidades asignadas
no “plan de prevencion de riscos laborais™

- Responsable da Oficina de Xestion do Servizo de Prevencion
Responsable do sistema | - Asegura a implantacion e mantemento do sistema
- Informa a Xerencia sobre a marcha do proceso

Direccions dos centros Responsables da implantacion efectiva do sistema nos centros

- Formado polo responsable do sistema e as direccions dos centros
- Retnese trimestralmente ou cando o require a situacioén, convocado

Grupo de Traballo de .
Prevencién de Riscos polo responsable do sistema
Laborais - Realiza o seguimento da implantacion e mantemento do sistema

analizando a implantacion de todas as actividades preventivas
- Recolle o seu traballo en actas e “informes de seguimento ¢ medicion’

2

- Garanten o cumprimento dos dereitos de participacion

- Consultan a documentacion

- Consultan toda actuacioén con posible repercusion na seguridade e
saude laboral

Comité de Seguridade e
Satde e delegados/das
de prevencion
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5.2. AUDITORIAS E MANTEMENTO DA CERTIFICACION

A implantacion e eficacia do sistema mediuse mediante auditoria interna, realizada por una empresa
consultora os dias 27 e 28 de abril. A auditoria alcanzou 4 totalidade da documentacion e xestion do
SPR e 4 implantacion do sistema nos centros certificados. Visitdronse os seguintes centros: Escola
Infantil Breogan, Colexio Maior Rodriguez Cadarso, Escola Técnica Superior de Enxefiaria,
Instituto de Ceramica e Residencia Universitaria Burgo das Nacions. Emitiuse un informe conxunto
de auditoria para todos os centros.

Dos dias 10 a 14 de abril de 2023 AENOR realizou a auditoria de renovacion e levantamento de
suspension. Emitiuse un informe de auditoria conxunto para todos os centros.

O dia 7 de novembro de 2023 realizouse, por parte de AENOR, auditoria extraordinaria de
Vixilancia da Satde

Os informes de auditoria foron minuciosamente analizados no Grupo de Traballo de Prevencion de
Riscos Laborais, informados 4 direccion e consultados en CSS. Abrironse as correspondentes
accions correctoras para tratamento das non conformidades dos informes de auditoria, realizaronse

as xestions e actuacions programadas e verificouse a stia implantacion.

Como evidencia destas accions correctivas presentouse a AENOR, o 12 de maio, un “plan de
accions correctivas”.

Por parte de AENOR se comunicou o levantamento da suspension e a renovacion da certificacion.

Paxina 79 de 111




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2023

5.3. ACTIVIDADES ESPECIFICAS DO SISTEMA
Entre as tarefas de mantemento do sistema de xestion de seguridade e satde laboral ISO 45001,
cabe mencionar as que de seguido se relacionan por poder considerarse diferenciadas das realizadas

respecto do resto dos centros da USC.

= Requisitos legais e outros requisitos voluntariamente asumidos. Identificacion periodica,
comunicacion a partes interesadas e verificacion e avaliacion do seu cumprimento

= Programa. Plantexamento de obxectivos e metas voluntarios, para mellora continua do sistema e
seguimento e avaliacion da stia consecucion.

= Formacion. Identificacion de novas necesidades formativas, elaboracion de programa especifico
de formacion para o sistema e implementacion e avaliacion das accidons formativas
programadas.

=  Comunicacion. Xestion e rexistro das comunicacions de entrada e saida relacionadas co sistema.

= Non conformidades e accidns correctoras/preventivas. Apertura, xestion, seguimento e peche de
non conformidades e accions correctoras/preventivas.

= Planificaciéon preventiva. Actualizacién da planificacion das medidas de control dos riscos
propostas nas avaliacion de riscos.

= Emerxencias. Actualizacion da planificacion das medidas correctoras propostas nos “plans de
autoproteccion” e nos “informes de simulacro”.

= Empresas externas. Identificacién de novas contratacions, implementacion da coordinacion de
actividades empresariais € comunicacion dos requisitos do sistema.

= Controis periddicos. Realizacion de controis peridodicos das condicions de traballo e das
actividades dos traballadores/ras e planificacion das medidas correctoras propostas nos informes

destes controis.

= Mantemento de instalacions. Revisions periddicas de instalacions sometidas a regulamentacion
industrial e seguimento do seu mantemento.

= Revision do Sistema pola Direccidon. Aportacion de datos para a revision do Sistema.

* Programacions. Elaboracion do “programa do sistema de xestion” e dos programas de
formacion e auditorias.

Paxina 80 de 111




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2023

ll. OUTRAS ACTIVIDADES ESPECIFICAS DO SPR
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1. VIXILANCIA DA SAUDE

A vixilancia da saude dos traballadores da USC abarca unha serie de actividades, referidas tanto a
individuos coma a colectividades, orientadas 4 prevencion dos riscos laborais. Basicamente consiste
no control sistematico e continuo dos episodios relacionados coa satde nos traballadores coa
finalidade de identificar os problemas de saide e a posterior avaliacion de intervencions
preventivas. Para acadar estes obxectivos o Servizo de Vixilancia da Satide basease nas seguintes
actuacions:

= Avaliacion da saude dos traballadores mediante a realizacién de recofiecementos médicos
personalizados.

= Anadlises dos resultados da vixilancia da saude dos traballadores e da avaliacion de riscos co fin
de investigar as posibles relacions entre a exposicion, 0s riscos € os prexuizos para a saude.

= Andlises das consultas médicas atendidas, tanto consultas programadas coma urxentes, que
permite detectar traballadores especialmente sensibles ou riscos que poidan afectar a
colectividade de traballadores.

= Andlises das baixas laborais coa finalidade de identificar calquera relacién entre a causa de
enfermidade ou ausencia ao traballo e os riscos para a saide que poidan existir no lugar de
traballo.

= Andlises dos accidentes laborais e estudo das enfermidades profesionais, como fonte de
informacion para o cofiecemento dos riscos laborais.

= Estudo e valoracion dos riscos que poidan afectar s traballadoras en situacion de embarazo e
parto recente e aos traballadores especialmente sensibles a determinados riscos.

= Promocion da saude dos traballadores asi como formacién e informacion sobre os riscos para a
saude no seu traballo.

= Formacion en materia de emerxencias médicas.

As taboas que seguen tratan de sintetizar as actividades realizadas polo Servizo de vixilancia da
Saude no ano 2023. As dlias primeiras clasifican estas actividades e as restantes aportan datos
numéricos das actuacidns realizadas. Ainda que se contabilizan conxuntamente as dos campus de
Santiago e Lugo, na memoria especifica do Servizo de Vixilancia da Saude analizanse todos os
datos segregados por campus. Esta memoria especifica do Servizo de Vixilancia da Saude tamén
contén datos pormenorizados sobre as distintas actividades de todos os seus profesionais.
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1.1. ACTIVIDADES DE VIXILANCIA DA SAUDE

1.1.1. Educacion sanitaria, promocion da saude e prevencion da enfermidade

Educacion sanitaria (hixiene persoal e laboral, actividade fisica, alimentacion, estrés, sono, etc.)

Promocioén da saude (logro do maior grao de benestar fisico, psiquico e social)

Prevencion de riscos cardiovasculares

Prevencion do estrés

Deteccion de perda de oido

Diagnostico precoz de glaucoma

Deteccion de ollo seco

Deteccion precoz de acoso laboral

Prevencion de alcoholismo e outras toxicomanias

Prevencion do tabaquismo. Deshabituacion tabaquica

Prevencion e diagnostico precoz da hipertension arterial

Prevencion da obesidade (control de peso e de perimetro abdominal)

Prevencion de lesions muscoloesqueléticas en lombo

Prevencion / diagndstico precoz do cancro (colon, mama e prostata)

Prevencion de accidentes laborais

Diagnéstico e prevencion da patoloxia da voz (nddulos en cordas vogais)

Prevencion de enfermidades infecto-contaxiosas / campafias de vacinacion
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1.1.2. Vixilancia da saude

Iniciais
Tipos Periddicos
Vixilancia individual Despois de ausencia prolongada por enfermidade
(reconecementos
meédicos) Deteccion precoz
Obxectivos Identificacion de traballadores especialmente sensibles
Adaptacion do posto de traballo aos traballadores
Andlise dos resultados da vixilancia individual
Estudo dos accidentes de traballo
Estudo das enfermidades profesionais
Fontes
Vixilancia colectiva .
* v Estudo de causas de Incapacidade Temporal
(estudos
epidemioldxicos)
Estudo de informes de invalidez
Estudo de enquisas de saude
. Relacionar os problemas de satide coas condicions de
Obxectivo

traballo
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1.2. ACTUACIONS REALIZADAS
1.2.1. Recofiecementos médicos
TIPO ACTUACIONS
Iniciais 215
Periodicos 684
Peticion propia 0
Cambio de posto 6
Cambio actividade 0
Peticion empresa 1
Peticion médico 0
Tras reincorporacion 2
TOTAL REALIZADOS 908
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1.2.2. Probas realizadas (analises e test de diagnose rapida)
TIPO ACTUACIONS
Sangue 1066
Ourifios 972
Seroloxia 74
Exposicion toxicos e alérxenos 318
Test sangue en feces 159
Tira de ourifios 36
TOTAL 2625
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1.2.3. Probas complementarias (probas e controis)
TIPO ACTUACIONS
ECG 876
Audiometrias 58
Espirometrias 289
Vision 3400
Tension ocular 850
Tension arterial 939
Estudio AMPA 19
Perimetro Abdominal 894
Peso 903
Otoscopia 1070
Antropometria 907
Test do murmurio 641
Test MC MONNIES 221
TOTAL 11067
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1.2.4. Consultas e tratamentos
TIPO ACTUACIONS
Consultas 2512
Inxectables 11
Tapons 113
Primeira cura 19
Curas sucesivas 9
Vendaxes 0
Exercicios 11
TOTAL 2675
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1.2.5. Accidentes de traballo

TIPO ACTUACIONS

En lugar de traballo 29

In itinere 9

In mission 0

Noutro lugar ou centro de traballo 2

TOTAL 40
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1.2.6. Certificados e informes emitidos
TIPO ACTUACIONS
Informes a pacientes 913
Informes a especialista 0
Informes a empresa 41
Informes a médico 0
Embarazo 11
Informes de riscos 25
Informes audiometria 58
Informes HEM-CHECK 159
Certificados de vacinas 435
Certificados médicos 40
Certificados de aptitude 895
TOTAL 2577
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1.2.7. Vacinas
TIPO ACTUACIONS
Hepatite B 16
Hepatite A 7
Hepatite A + B 28
Gripe 344
Neumocodcica 16
Outras 1
Tétano-difteria 19
TOTAL 431
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1.2.8. Outras actuacions
TIPO ACTUACIONS
Receitas 189
Caixas de urxencia 9
Reposicion de caixas de urxencia 77
Tratamentos de fisioterapia 0
Tests de deteccion sangue en feces 254
Estudo de baixas 702

Prestacion médico-farmacéutica

Actividades de xestion

Mantemento de sistemas de xestion certificados

Colaboracidns con outros organismos e servizos da USC

Asesoramentos

Outras actividades Reunions do SPR e do Comité de Seguridade e Saude

Reunidns con outros servizos € comités

Imparticion de cursos de formacion

Presentacion de ponencias en congresos e xornadas

Asistencia a cursos de formacion

Participacion en congresos e xornadas
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2. PROTECCION RADIOLOXICA

A USC conta cun Servizo de Proteccion Radioloxica que ten como obxectivo a minimizacion dos
riscos derivados da utilizacién de radiacions ionizantes e a optimizacion da proteccion radioloxica

do persoal exposto e usuarios da USC.

Para a consecucion deses obxectivos, en 2023 realizaronse as actividades que se relacionan nas

taboas que seguen:
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2.1. VIXILANCIA DA RADIACION

Xestion do material
radioactivo

Solicitudes tramitadas: 69

Solicitudes notificadas a supervisores:69

Mantemento e

actualizacion do Plan de
Residuos Radioactivos

(CSN)

Unidades contencion de residuos
radioactivos solidos xerados

Xestion interna: 36

Xestion externa; 10

Unidades contencion de residuos
radioactivos liquidos xerados

Xestion interna: 2

Xestion externa: 4

Unidades contencion de residuos
radioactivos mixtos xerados

Xestion interna: 16

Xestion externa: 12

Unidades contencion rixidos de residuos
radioactivos xerados

Xestion interna: 8

Unidades contencion con cadaveres de
experimentacion xerados

Xestion interna: 8

Unidades contencion de residuos
radioactivos solidos evacuados

Xestion interna: 32

Xestion externa; 10

Unidades contencion de residuos
radioactivos liquidos evacuados

Xestion interna; 0

Xestion externa: 4

Unidades contencion de residuos
radioactivos mixtos evacuados

Xestion interna: 16

Xestion externa: 12

Unidades contencion rixidos de residuos
radioactivos evacuados

Xestion interna: 8

Unidades contencion con cadaveres de
experimentacion evacuados

Xestion interna: 8
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2.2. CONTROL
Controis Niveis de radiacion, contaminacion e | Puntos controlados:516
descontaminacion Contaminacions detectadas: 1
Calidade de equipos raios X con fins | Equipos: 42
médicos (RD 1976/1999) Negatoscopios: 31
Puntos nivel radiacion: 349
Hermeticidade de fontes Fontes encapsuladas controladas:

encapsuladas 79

Probas realizadas: 79

Equipos nucleares de medida de Equipos controlados: 3
densidade e humidade de solos

Perfis radioloxicos: 66

Perfil radioloxico € mecanismos de | Equipos controlados: 11
seguridade de raios X industriais

Perfis radioloxico; 78

Hermeticidade fontes encapsuladas | Equipos controlados: 4
equipos cromatografia de gases

Control dosimétrico Verificacion dos sistemas de Equipos verificados: 15
deteccion de radiacions ionizantes
Control dosimétrico individual da Persoal Controlado: 25

radiacidn externa e interna

Dosimetros remitidos: 300

Resultados notificados e
arquivados: 300

Control dosimétrico de area da Persoal Controlado: 185
radiacidn externa e interna

Dosimetros de area: 26

Historiais dosimétricos Persoal nova incorporacion: 13

Certificacions requeridas:7

Control médico Coordinacién con servizos médicos | Realizacion das revision médicas 6
correspondentes persoal exposto
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2.3. DOCUMENTACION E ARQUIVOS

Documentacion Informes anuais: 9

Actas de inspeccion: 3

Licencias: 25

Informes anuais equipos radiodiagnostico: 42

Arquivos Material radioactivo existente

Residuos radioactivos

Persoal profesionalmente exposto

Dosimétrico

Informes médicos de persoal exposto

Control contaminacidn e incidencias

Equipos deteccion de radiacions ionizantes

Radioloxico de equipos de radiacions ionizantes

Probas hermeticidade fontes encapsuladas

Control calidade equipos raios X

Procedementos do Servizo de Proteccion Radioloxica

Cromatografos de gases

Actividades do Servizo de Proteccion Radioldxica
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2.4. PLANIFICACION E SEGUIMENTO DAS INSTALACIONS

Proposta das condicions de instalacién de novas dependencias

Definicion das zonas controladas e vixiladas e
mantemento da sinalizacion

Zonas con significado radioldxico: 73

Determinacion da categoria do persoal exposto

Usuarios do servicio: 355

Mantemento de instalacidns radioactivas en
condicions de idoneidade

Estancias controladas: 73

Recepcion de inspeccidns e auditorias do CSN

Inspeccions recibidas: 3

Relacidns para solicitude e aportacion de documentacion

Asesoramento a titulares das instalacions

Supervision do cumprimento da normativa legal de aplicacion
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2.5. ACTIVIDADES DE FORMACION E INFORMACION

Contido das actividades de informacion e | Riscos laborais ds que estdn expostos
formacion para persoal exposto

Medidas de prevencion a adoptar

Métodos de traballo axeitados

Garantias dos controis dosimétricos e exames médicos

Documentacion Rexistro documental da informacion facilitada 6
persoal

Novos usuarios informados 13

Informacion en rede Paxina web do RIAIDT e do Servizo de Prevencion de
Riscos da USC

Seminarios Formacioén 6 persoal investigador usuario das

instalacions radioactivas da USC.

Reuniéons PRL Participacion nas reunions do Comité de Seguridade e
Satde da USC como membro integrante do mesmo.

Participacion nas reunions do Servizo de Prevencion de
Riscos Laborais da USC como membro integrante do
mesmo.
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3. XESTION DE RESIDUOS

3.1. XENERALIDADES.

A USC conta cunha Unidade de Xestion de Residuos (UXRP), integrada no SPR, que ten como
principal actividade a recollida de residuos e a segregacion e etiquetaxe dos mesmos en cada un dos
puntos de xeracion. Asi mesmo fai o acondicionamento dos mesmos para a posterior entrega a
xestor autorizado para o seu tratamento final.

Asemade, a UXRP asesora e atende as consultas feitas polos distintos centros e departamentos da
USC en relacion coas cuestions referentes ao medio ambiente, en xeral, e 4 xeracion de residuos en
particular. Tamén detecta as posibles desviacion das boas practicas ambientais e indica as accions
correctoras que se deben aplicar para tentar de correxilas.

A USC esta inscrita no Rexistro de Operadores de Substancias Susceptibles de Desvio para a
Fabricacion Ilicita de Drogas, diante da Delegacion do Goberno na Comunidade Autéonoma de
Galicia, polo que ten asignado un numero de rexistro, que obra en poder da UXRP. Por este motivo
ten asignada a tarefa de cumprimentar os formularios estatisticos en relacién con estas substancias
solicitados pola Administracion Xeral do Estado.

A UXRP esta a colaborar dende o ano 2014 co Servizo de Desenvolvemento Sustentable para a
recollida selectiva dalgtns residuos non perigosos en todos os centros da USC.

Dependen da UXRP as seguintes actividades realizadas por empresas externas a USC:

= Servizo de retirada, transporte e tratamento de residuos perigosos de orixe quimico xerados
pola USC, entre os que se incluen os RAEE (residuos de aparellos eléctricos e electronicos).

= Servizo de retirada, transporte e tratamento de residuos perigosos de orixe biosanitaria e de
frecuente xeracion na USC.

= Servizo de transporte interno e acondicionamento de residuos e subprodutos animais non
destinados ao consumo humano xerados pola USC.

= Entrega a xestor autorizado dalguns residuos non perigosos (toner e tintas de impresios,
placas radiograficas, DVD’s e CD’s, metais, etc.).

Paxina 99 de 111




SERVIZO DE PREVENCION DE
RISCOS

Xerencia

MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2023

3.2. ACTIVIDADES DE XESTION DE RESIDUOS.

Para o transporte interno de residuos e subprodutos animais non destinados ao consumo humano
contratouse a colaboraciéon dunha empresa externa que cumpre cos requisitos legais para a
realizacion desta actividade:

= JOSE OTERO NEO

Para a retirada de residuos e transporte a centros de tratamento autorizados recorreuse &
contratacion das empresas:
= FCC AMBITO, S.A.U.: residuos quimicos.

» SAFETY-KLEEN ESPANA, S.A.: residuos quimicos de limpeza de maquinaria da imprenta
universitaria.

= HISANTA, S.L.: residuos bioloxicos e sanitarios, envases baleiros contaminados, baterias e
absorbentes contaminados.

= RIDEL NOROESTE, S.L.: toner e tintas de impresion.
= ECOLEX: residuos de aparatos eléctricos e electronicos e tubos fluorescentes e luminarias.

= GAGO HIERROS Y METALES S L U: xestion de chatarra diversa (residuos non
perigosos).

= Puntualmente recorreuse a outras empresas autorizadas para a recollida dalgin tipo de
residuo.

A xestion de tubos fluorescentes ainda que o xestor autorizado ¢ ECOLEX, asinouse un convenio
con AMBILAMP (Sistema Integrado de Xestion para ldmpadas fluorescentes, e dicir, asociacion de
fabricantes destes produtos) que ¢ o destinatario ultimo do residuo resultando o custo de xestion de
balde.

No ano 2022 efectudronse distintos envios para a sua xestion nas instalacions das empresas
autorizadas para o seu tratamento, envios que se relacionan nos cadros que seguen.
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3.3. RESIDUOS PERIGOSOS.

Mes Residuo Xestor Cantidade
TUBOS FLUORESCENTES ECOLEX 202,0
FRIGORIFICOS XESGAL 60,0
TV/MONITOR CRT XESGAL 300,0

. EQUIPOS INFORMATICA E
Xaneiro TELECOMUNICACIONS ECOLEX 705,0
EQUIPOS INFORMATICOS - MENOS KESGAL 150.0

DE 50 cm

MONITORES E PANTALLAS CRT ECOLEX 29,0
TOTAL: 1.446,0
Mes Residuo Xestor Cantidade

EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 4.560,0
EQUIPOS DE INFORMATICA RELCIIJIEIC‘)A 2 605,0
ABSORBENTES CONTAMINADOS HISANTA 1.913,0
BATERIAS DE CHUMBO HISANTA 25,0

. DISOLVENTE ORGANICO NON SAFETY-
Febreiro HALOXENADO KLEEN 35,0
ESPANA
ENVASES BALEIROS

CONTAMINADOS HISANTA 1.203,0
PILAS USADAS HISANTA 22,0

RESIDUOS BIOSANITARIOS
ESPECIALS HISANTA 1.947.,0
RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 1.305,0
TOTAL: 11.615,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
TUBOS FLUORESCENTES ECOLEX 398,0

EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 4.693,0
EQUIPOS CON CFC ECOLEX 208,0

. RECIKLA 2
Marzo EQUIPOS DE INFORMATICA LUGO 370,0
MONITORES E PANTALLAS NO CRT | RECIKLA 2 120.0
NO LED LUGO ’

RESIDUOS BIOSANITARIOS
FSPECIALS HISANTA 2.657,0
RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 170,0
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| TOTAL: | 8.616,0 |
Mes Residuo Xestor Cantidade
ABSORBENTES CONTAMINADOS HISANTA 1.495.,0
ENVASES BALEIROS
Ao CONTAMINADOS HISANTA 1.275,0
RESIDUOS BIOSANITARIOS
ESPECIALS HISANTA 2.347.0
RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 280,0
TOTAL: 5.397,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
FRIGORIFICOS XESGAL 60,0
TV/MONITOR CRT XESGAL 130,0
EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 1.023,0
EQUIPOS INFORMATICOS - MENOS KESGAL 47.0
Maio DE 50 cm
FRIGOS-CONXELADORES- RECIKLA 2 950.0
NEVEIRAS- TERMOS LUGO ’
. RECIKLA 2
EQUIPOS DE INFORMATICA LUGO 70,0
MONITORES E PANTALLAS NO CRT | RECIKLA 2 110.0
NO LED LUGO ’
TOTAL: 2.390,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
EQUIPOS CON CFC ECOLEX 170,0
EQUIPOS INFORMATICOS XESGAL 362,0
EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 3.563,0
TUBOS FLUORESCENTES ECOLEX 2280
ABSORBENTES CONTAMINADOS HISANTA 1.633.,0
ENVASES BALEIROS
CONTAMINADOS HISANTA 1.503,0
Xufio RESIDUOS BIOSANITARIOS
ESPECIALS HISANTA 2.441
RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 368,0
FORESTAL
ACEITES DE SENTINAS DEL 110,0
ATLANTICO
ACEITES NON HALOXENADOS FCC AMBITO 576
DISOLUCIONS ACIDAS CON .
METAIS PESADOS FCC AMBITO 1.650,4
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Mes Residuo Xestor Cantidade
DISOLUCIONS ACUOSAS DE .
COMPOSTOS ORGANICOS FCC AMBITO 7.107.0
DISOLUCIONS INORGANICAS .
ACIDAS FCC AMBITO 1.638.,2
DISOLUCIONS INORGANICAS .
ALCALINAS FCC AMBITO 1.632,4
DISOLVENTE ORGANICO NON SAFETY-
HALOXENADO KLEEN 35,0
ESPANA
DISOLVENTES HALOXENADOS FCC AMBITO 12.793.0
DISOLVENTES NON .
HALOXENADOS FCC AMBITO 401,0
ENVASES DE VIDRO DE .
L ABORATORIO FCC AMBITO 4.638,0
FILTROS DE ACEITE FCC AMBITO 19,6
FILTROS-RESINAS DE .
INTERCAMBIO IONICO FCC AMBITO 164.0
LIQUIDOS DE REVELADO FCC AMBITO 7340
RESIDUOS DE LABORATORIO EN .
PEQUENOS ENVASES FCC AMBITO 1.175,3
RESIDUOS DE PINTURAS FCC AMBITO 210,0
TOTAL: 40.780,9
Mes Residuo Xestor Cantidade
EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 2810
: RECIKLA 2
ullo EQUIPOS DE INFORMATICA LUGO 580,0
MEZCLA DE AUGA CON
HIDROCARBUROS PROCEDENTES | REVESGAL 200,0
DA LIMPEZA DE TANQUES
TOTAL: 1.761,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 306,0
Agosto RESIDUOS BIOSANITARIOS
ESPECTAIS HISANTA 2.746,0
RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 176,0
TOTAL: 3.228,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
Setembro TUBOS FLUORESCENTE ECOLEX 206,0
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: RECIKLA 2
EQUIPOS DE INFORMATICA LUGO 510,0
TOTAL: 716,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
TUBOS FLUORESCENTE ECOLEX 192,0
EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 5600
RAEE - GRANDES APARATOS ECOLEX 1.038,0
EQUIPOS CON CFC ECOLEX 397,0
ABSORBENTES CONTAMINADOS HISANTA 913,0
ENVASES BALEIROS
Outubro CONTAMINADOS HISANTA 1.570,0
RESIDUOS BIOSANITARIOS
ESPECIALS HISANTA 2.441,0
RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 235,0
DISOLVENTE ORGANICO NON SAFETY-
HALOXENADO KLEEN 35,0
ESPANA
TOTAL: 7.381,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
EQUIPOS CON CFC ECOLEX 100,0
Novembro EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 4319,0
TOTAL: 4.419,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
RESIDUOS DE PINTURAS FCC AMBITO 95,0
LIQUIDOS DE REVELADO FCC AMBITO 484.0
DISOLUCIONS ACIDAS CON FCC AMBITO 910.9
METAIS PESADOS ’
FILTROS DE ACEITE FCC AMBITO 19,6
DISOLVENTES NON FCC AMBITO 4010
Decembro HALOXENADOS ’
ENVASES DE VIDRO DE FCC AMBITO 53900
LABORATORIO e
DISOLVENTES HALOXENADOS FCC AMBITO 5.045,0
DISOLUCIONS INORGANICAS FCC AMBITO 1.485.5
ACIDAS O
RESIDUOS DE LABORATORIO EN | FCC AMBITO 335.4
PEQUENOS ENVASES ’
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DISOLUCIONS ACUOSAS DE FCC AMBITO 5 674.0
COMPOSTOS ORGANICOS 2
FILTROS - RESINAS DE FCC AMBITO 93.0
INTERCAMBIO IONICO ’
ACEITES NON HALOXENADOS FCC AMBITO 367,0
DISOLUCIONS INORGANICAS FCC AMBITO 629.0
ALCALINAS ’
RESIDUOS BIOSANITARIOS
FSPECIALS HISANTA 2.447.0
RESIDUOS CITOTOXICOS HISANTA 2450
EQUIPOS CON CFC ECOLEX 688.,0
EQUIPOS INFORMATICA E
TELECOMUNICACIONS ECOLEX 1.237.0
TUBOS FLUORESCENTES ECOLEX 217,0
TOTAL: 19.755,4
O que fai un total no ano 2023: 107.505,30 kg.
3.4. RESIDUOS NON PERIGOSOS.
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | COLLEITEIR 204,5
AS
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES ECOTIIEANSO 40,0
. OUTROS GRANDES APARELLOS
Xaneiro ELECTRODOMESTICOS XESGAL 50,0
PAE (PEQUENOS APARELLOS
ELECTRICOS) XESGAL 300,0
HIERROS
METAIS GAGO 830,0
ENVASES DE PAPEL E CARTON COGAMI 2.200,0
TOTAL: 3.624,5
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | COLLEITEIR 151,5
AS
. ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | ECOTRANSO 80,0
Febreiro IL
RECIKLA 2
PAE LUGO 530,0
. RIDEL
TONER NOROESTE 273
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| ENVASES DE PAPEL E CARTON COGAMI | 15,0
TOTAL: 1.049.5
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | COLLEITEIR 214,0
AS
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES ECOTIIEANSO 80,0
RECIKLA 2
PAE LUGO 1.190,0
GAE (GRANDES APARELLOS RECIKLA 2 60.0
ELECTRICOS) LUGO ’
v PAE ECOLEX 283,0
arzo MEZCLA DE RADIOGRAFIAS ECOLEX 33,0
HIERROS
METAIS GAGO 1.180,0
HIERROS
METAIS NON FERREOS GAGO 32,0
LUMINARIAS NON PERIGOSAS ECOLEX 147,0
ENVASES DE PAPEL E CARTON COGAMI 1.760,0
INTEGRALD
PAPEL PARA DESTRUIR ATA 750,0
SECURITY
TOTAL: 5.729,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | COLLEITEIR 3205
AS
Abril ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES ECOTEANSO 70,0
. RIDEL
TONER NOROESTE 2052
ENVASES DE PAPEL E CARTON COGAMI 40,0
TOTAL: 635,7
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | COLLEITEIR 80,5
AS
Maio ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES ECOTI%ANSO 40,0
RECIKLA 2
PAE LUGO 551,0
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PAE XESGAL 70
. AGROAMB
LODOS DE FOSAS SEPTICAS PRODALT 16.900,0
INTEGRALD
PAPEL PARA DESTRUIR ATA 65,0
SECURITY
TOTAL: 17.707,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | COLLEITEIR 136,5
AS
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES ECOTIIEA NSO 70,0
ENVASES DE PAPEL E CARTON COGAMI 730,0
Xufio AGROAMB
ALIMENTOS DESECHADOS PRODALT 2.400,0
HIERROS
METALIS GAGO 620,0
INTEGRALD
PAPEL PARA DESTRUIR ATA 130,0
SECURITY
TOTAL: 4.086,5
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | COLLEITEIR 153,9
AS
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES PMA 25,0
NUTRIGRAS ’
EQUIPOS INFORMATICA E
Xullo TELECOMUNICACIONS NON ECOLEX 608,0
PERIGOSOS
CONECTA
COMUNICAC
ENVASES DE PAPEL E CARTON IONES Y 1.580,0
MEDIOS
ENVASES DE PAPEL E CARTON COGAMI 250,0
TOTAL: 2.617,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
Agosto ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES MULLERES 148.0
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COLLEITEIR
AS
TOTAL: 148,0
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | COLLEITEIR 128,9
AS
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES ECOTIIiANSO 40,0
Setembro PMA
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES NUTRIGRAS 25,0
PAE ECOLEX 168,0
ENVASES DE PAPEL E CARTON COGAMI 20,0
AGROAMB
ALIMENTOS DESECHADOS PRODALT 380,0
TOTAL: 761,9
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | COLLEITEIR 248.9
AS
Outubro | ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES ECOTEANSO 80,0
, RIDEL
TONER NOROESTE 295.8
ENVASES DE PAPEL E CARTON COGAMI 30,0
TOTAL: 654,7
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | COLLEITEIR 95,3
AS
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES ECOTIIiANSO 80,0
HIERROS
METAIS NON FERREOS GAGO 86,0
Novembro HIERROS
METALIS GAGO 510,0
HIERROS
FERRO E ACEIRO GAGO 2,5
HIERROS
COBRE, BRONCE, LATON GAGO 6,0
. RIDEL
TONER NOROESTE 139,0

Paxina 108 de 111




SERVIZO DE PREVENCION DE

RISCOS
Xerencia
MEMORIA DO SERVIZO DE PREVENCION DE RISCOS ANO 2023
Mes | Residuo Xestor | Cantidade
TOTAL: 918.8
Mes Residuo Xestor Cantidade
MULLERES
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES | COLLEITEIR 113,9
AS
ACEITES E GRAXAS COMESTIBLES ECOTRANSO 70,0
Decembro IL
EQUIPOS ELECTROMEDICINA NON
PERIGOSOS ECOLEX 7.354,0
, RIDEL
TONER NOROESTE 108,6
TOTAL: 7.646,5

O que fai un total no ano 2023: 45.579,10 kg.
A cantidade total de residuos xestionados pola UXRP ¢ de 153.084,40 kg.

3.5. SUBPRODUTOS ANIMAIS NON DESTINADO AO CONSUMO HUMANO
(SANDACH).

Os SANDACH consisten en restos de animais de experimentacion e as suas estabulacions. Non
tefien a consideracion xuridica de residuos pero tamén se encarga a UXRP da sta eliminacion.

Os animais de experimentacion clasificanse na categoria 1 (a mais restritiva) por tratarse de
subprodutos dedicados 4 investigacion.

No peche de veran houbo que facer un envio a planta de tratamento autorizada externa a USC
(GESUGA) con un total de uns 250 kg.

Ao longo do ano 2023 fixéronse un total de 36 envios de SANDACH (de Santiago a Lugo) ao forno
crematorio da Facultade de Veterinaria no Campus de Lugo con un total de 6.159,80kg.

3.6. DESVIACIONS DAS BOAS PRACTICAS.

CENTRO: BIOLOXIiA

Non Conformidade: Accion correctiva:
Envase non adecuado Avisase que non se poden usar caixas de cartén para vidro roto.

CENTRO: CIMUS

Non Conformidade: Accion correctiva:
Envase non adecuado Avisase que se deben usar contedores adecuados
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CENTRO: CIQUS
Non Conformidade: Accion correctiva:
Etiquetas incompletas Avisase que faltan datos por completar nas etiquetas
Non Conformidade: Accion correctiva:
Paso de non haloxenados a Notificase o cambio de categoria de residuos.
haloxenados.
CENTRO: FARMACIA
Non Conformidade: Accion correctiva:
Mistura de residuos Explicase a segregacion de residuos.
Non Conformidade: Accion correctiva:
Paso de disoluciéns acuosas de | Explicase as diferencias entre as Disolucions acuosas de comp.
compostos organicos a Organicos e as Disolucions con metais pesados.
disolucions de metais pesados
CENTRO: MEDICINA
Non Conformidade: Accion correctiva:
Mistura de residuos Explicase a segregacion de residuos.
CENTRO: ODONTOLOXIA
Non Conformidade: Accion correctiva:
Envase non adecuado Avisase que se deben pechar os contedores de punzantes.

3.7. OUTRAS ACTIVIDADES.

En resumo fixéronse 642 saidas aos Campus de Santiago ¢ 157 ao Campus de Lugo, que dan un
total 799.
Ademais fixose unha intervencion por derrame de mercurio metalico no Observatorio Raméon Maria
Aller e unha limpeza nun laboratorio da Facultade de Veterinaria de residuos antigos dunha persoa
que se xubilou.
Fixose unha charla coloquio cos técnicos de laboratorio da Facultade de Farmacia, a peticion destes,
para aclarar dubidas sobre a correcta segregacion dos residuos.
Ademais:
= Seguimento de certificacions ISO 14001 de diversos centros da USC.
= Seguimento do Plan Intracentro de Residuos Sanitarios da Facultade de Odontoloxia.
Auditoria interna.
* Transporte de mostras de ensaio e analise para investigacion. CACTUS Lugo/CACTUS
Santiago e viceversa.
= (Colaboracion na realizacion de estatisticas da USC.
* Emision de informes para o Instituto Nacional de Estatistica.
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Realizacion de cuestionario de sustancias catalogadas para el desvio para la fabricacion
ilicita de drogas para o Ministerio do Interior.

Xestion de residuos en departamentos da USC con persoal de novo ingreso.

Seguimento da Guia para a correcta etiquetaxe e segregacion dos residuos xerados na USC,
para o seu uso nos diferentes centros e postos de traballo.

Control de residuos no EMPRENDIA e no Hospital Rof Codina.

Reciclaxe de residuos a través da bolsa de subprodutos da USC, e aforro econdémico na
xestion dos residuos tanto perigosos como non perigosos.

Control de residuos no edificio EMPRENDIA, no Hospital Rof-Codina e de investigadores
da USC no CHUS.

Limpeza e reciclado de contedores o que redunda nun aforro econdmico na adquisicion de
novos contedores.

Colaboracién en proxectos de alumnos de cursos de postgrado.
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