MASTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOXIA POLA USC

GUIA DO PRACTICUM: PRACTICAS EXTERNAS DA ESPECIALIDADE
EN PSICOLOXIA DA INTERVENCION SOCIAL E COMUNITARIA

As practicas externas da Especialidade en Psicoloxia da Intervencion Social e Comunitaria, do Master en

Psicoloxia pola USC réxense pola normativa aplicable (RD_592/2014, de 11 de xullo), que regula as

practicas académicas externas dos estudantes universitarios e polo Regulamento de practicas

académicas externas da USC); e desenvdlvense conforme ao establecido na Memoria de Verificaciéon do
Titulo (en adiante MVT).

1. RESUMO DO PLAN FORMATIVO:

Nome: Practicum: Practicas externas Especialidade en Psicoloxia da Intervencién Social e

Comunitaria

Créditos (ECTS) e horas: 18 créditos (obrigatorios), 450 horas
Caracter: Practicas externas supervisadas

Localizacién temporal no plan de estudos: (2° curso, 1° semestre)
Resultados da aprendizaxe:

e Ser capaz de integrar e trasladar os coflecementos, técnicas e habilidades adquiridos aos
contextos reais de intervencion.

e Ser capaz de demostrar, na practica profesional supervisada, os coflecementos, actitudes
e habilidades necesarias para enfrontarse con eficiencia a avaliacidon, diagnéstico e
intervencion psicosocial nos ambitos da Psicoloxia da Intervencién Social e Comunitaria.

e Ser capaz de resolver problemas asociados a practica da Psicoloxia da Intervenciéon
Social e Comunitaria.

e Ter a capacidade para emitir xuizos mediante a analise critica, a avaliacién e a sintese de
ideas orixinais e complexas, en contextos de intervencion.

e Adquirir as habilidades de relacién con outros/as profesionais e cos/as usuarios/as dos

servizos nos que se realizan as practicas.

Competencias especificas

= Adquirir cofiecementos avanzados e desenvolver a capacidade de valoracién critica dos
métodos e técnicas psicoloxicas propias dos ambitos do master para o afrontamento

de problemas novos en contextos complexos.

= Saber identificar as necesidades e recursos dispofiibles para definir a actuacién
psicoléxica propia dos ambitos do master, a partir da integracién dos cofiecementos

adquiridos, e da sUa aplicaciéon en entornos novos e/ou definidos de forma imprecisa.


https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2014-8138
http://www.usc.gal/export9/sites/webinstitucional/gl/normativa/descargas/documentos/Regulamento_de_prxcticas_acadxmicas_externas.pdf
http://www.usc.gal/export9/sites/webinstitucional/gl/normativa/descargas/documentos/Regulamento_de_prxcticas_acadxmicas_externas.pdf

Saber identificar e seleccionar técnicas e instrumentos propios dos ambitos de

especializacién do master de acordo cos obxectivos propostos.

Saber adaptar e utilizar as técnicas e instrumentos propios da Psicoloxia para afrontar
situacions especificas da practica profesional nos dominios de cofiecemento do master.

Ser capaz de analizar e resolver situacions complexas, nos ambitos especificos do
master, mediante o desefio, a programacién e a implementacién de estratexias para a

solucién de problemas.

Ser capaz de avaliar a eficacia das estratexias aplicadas a partir de criterios éticos e de
calidade.

Contidos:

Realizacién de practica profesional nos ambitos da Psicoloxia da intervencion social e

comunitaria.

Desenvolvemento dos comportamentos profesionais e éticos apropiados para o

exercicio profesional.

Desenvolvemento e posta en practica das competencias propias do exercicio

profesional no ambito da especializacién en intervencidn social e comunitaria.

2. ORGANIZACION, XESTION E AVALIACION DAS PRACTICAS

Xestion:

A Comisiéon do Titulo (en adiante CT) é o organo responsable de establecer os

procedementos para a realizacién do Practicum/Practicas externas (en adiante practicas) e a

stia avaliacion. Para a xestién de aspectos especificos a Comisidén podera delegar no/a

coordinador/a de especialidade.

Son competencias da CT:

Establecer os procedementos xerais de avaliacién do rendemento dos/as estudantes
na materia.

Establecer os protocolos de relacién entre titores/as externos e internos, asi como
dos/as titores/as co estudantado.

Establecer os procedementos de avaliacion, referidos tanto a organizacion como os
resultados da materia, por parte do estudantado, os/as titores/as académicos e os/as

titores/as externos.



Ademais a CT, en coordinacién coa Comisién do Practicum da Facultade (tal como recolle o
Regulamento de réxime interno da Facultade e o proceso PC-04 do Manual do Sistema de
Garantia de Calidade do centro), encérgase de :

e Xestionar a oferta e a demanda de prazas, incluindo a promocién de novos convenios
para oferta de prazas e os procedementos de asignacion dos/as estudantes as prazas
existentes.

o Establecer e verificar as condicions e os criterios de calidade esixibles as entidades,

empresas e institucions participantes no Practicum.
Oferta e asignacién de prazas

As prazas para a realizaciéon do Practicum amparanse en convenios con diferentes entidades
que ofrecen atencidén psicoloxica no ambito da intervencién social e comunitaria. As
condiciéns destes convenios inclien a necesidade de que as entidades conten con polo menos
un/a psicélogo/a, que actuara como titor/a profesional dos estudantes durante o periodo de

permanencia no centro de practicas.

A CT, en coordinacion coa Comision de Practicum da Facultade, actualizara anualmente a
oferta de prazas, que sera publicada xunto co calendario anual de procedementos do

Practicum.

Os/as estudantes disporan dun prazo de preinscriciéon para indicar as stias preferencias sobre
as plazas ofertadas. A tal fin, cada estudante cubrird a documentacién dispoifiible na web da

Facultade, no prazo que se estableza para cada curso.

A CT realizara a asignacion de prazas tendo en conta as preferencias manifestadas polos/as
solicitantes e tomando como criterio selectivo, de ser preciso, o expediente académico

correspondente 4 titulacién que deu acceso ao Master.

Xunto coa publicacién dunha relacién provisional de asignacion de prazas, establecerase un
periodo de reclamacions. Finalizado este periodo, publicarase a asignacion definitiva de prazas

e titores/as académicos/as designados/as.
Organizacién e desenvolvemento

A CT organizara, anualmente, unha sesién informativa para o alumnado do titulo, sobre as

caracteristicas e procedementos de xestion, titorizacion e avaliacién das practicas externas.

As practicas teran unha duracién de 443 horas relacionadas coa actividade no centro ou
servizo de practicas, e as restantes, hasta acadar as 450 estan destinadas a titorias, e realizacion

de traballos e informes.



Establécese como periodo ordinario de practicas o comprendido polos tres primeiros meses
do segundo curso, ainda que poden existir ofertas que discorran féra deste periodo, sempre
que non entren en conflito coas demais actividades lectivas. Excepcionalmente, poderan
propofierse ofertas de practicas en periodo non lectivo, sempre que se poida garantir a
titorizacion efectiva profesional e académica.

Cada estudante debera contactar cof/a titor/a académica/o asignada/o antes de acudir ou
contactar co centro de practicas. Durante a realizacién do Practicum, o/a estudante e o/a

seu/sUa titor/a académico/a manteran contacto periédico.

As actividades formativas se concretaran nun programa especifico, en funcién das
caracteristicas, obxectivos e funciéns de cada dispositivo. Este contemplara o exercicio das
tarefas desempefadas no dispositivo, sempre baixo a tutela ou supervision do/a psicélogo/a

profesional responsable.
Titorizacion

Cada estudante en practicas, en centros alleos a Facultade, tera o apoio e asesoramento dun/a
titor/a académico/a na Facultade (que sera docente da titulacion) e dun/ha titor/a profesional
(titor externo) no centro de practicas. No caso de que as practicas se desenvolvan con
profesionais ou equipos da propia Facultade, a titoria académica e profesional podera ser
desempefiada pola mesma persoa.

Corresponderalle a CT nomear aos/as titores/as académicos/as, tendo en conta a conveniencia

de que a sua actividade sexa afin ao tipo de practicas a titorizar.

A actividade de titorizacion académica sera recofiecida como parte do encargo docente do
profesorado de acordo co establecido nas normas de planificacién académica e elaboracién do
Plan de Organizacion Docente aplicables, e tendendo sempre a un recofiecemento acorde coa

dedicacion real que esta actividade require.

O/a titor/a profesional, que debera ser psicologo/a, sera designado/a polo propio centro onde

se realicen as practicas.

O titor/a profesional terd o recofiecemento que as instancias competentes da Universidade
determinen. Incluira cando menos a acreditacion da sta colaboracion na formacién dos/as
estudantes e os beneficios no uso dos servizos universitarios que a instituciéon determine para

as persoas que con ela colaboran.

Sera obriga de ambolos dous titores velar pola adquisicion, por parte do alumnado, das

competencias asociadas ao Practicum. Particularmente, deben realizar conxuntamente:

e Concretar e describir as actividades a realizar polo alumnado.

e Asesorar e supervisar ao alumnado durante a realizacién das practicas.



¢ Auvaliar o nivel de consecucién das competencias establecidas.
e Intercambiar informacién sobre o progreso do alumnado e as posibles incidencias

durante o desenvolvemento do Practicum.

A marxe destas funciéns compartidas, o/a titor/a académico/a debe cumprir as seguintes

funcions especificas:

¢ Informar ao alumnado sobre as caracteristicas e procedementos de xestion,
orientacioén e avaliaciéon do Practicum.

¢ Orientar ao alumnado na confeccién da Memoria do Prdcticum.

e Outorgar a cualificacion da materia tendo en conta o Informe de Seguimento do/a

titor/a profesional e a memoria preceptiva.
O/a titor/a profesional cumprira as seguintes funciéns especificas:

e Preparar un plan de acollida para o alumnado asignado.

¢ Informar ao alumnado asignado sobre o funcionamento xeral do centro de practicas e
as actividades a realizar.

e Supervisar a asistencia, actitude, desempefio e adquisicién de competencias por parte
do alumnado, asi como atender as sGas consultas en relacidn s tarefas a desenvolver.

e Cumprimentar o Informe de seguimento do alumnado.
Seguimento e sistema de avaliacién das practicas

O/a estudante entregara o/a titor/a académico, ao remate do periodo de estadia no dispositivo
de practicas, unha Memoria do Prdcticum (en Modelo dispoiiible na web), que debera conter,
cando menos, a descricion do centro de practicas, das actividades realizadas para o

desenvolvemento das competencias e unha valoracién persoal do/a estudante.

O titor ou titora profesional emitird un Informe de Seguimento atendendo aos cofiecementos,
desempeio, habilidades e actitudes que exhibe o/a estudante no contexto da practica
profesional, e o remitira ao titor ou titora académico/a. A valoracién deste informe supora o

75% da nota final na materia.

O titor ou titora académico/a avaliara a memoria presentada polo/a estudante, tendo en conta
a capacidade de andlise reflectida, asi como a comprension amosada acerca da informaciéon
e/ou as habilidades adquiridas durante a realizacién das practicas, cumprimentando un Informe

de Avaliacién da Memoria do Prdcticum (que supora o 25% da nota final da materia),

O titor/a académico tamén outorgara a cualificacion global da materia, tendo en conta as

valoraciéns de ambos informes.

Oslas titores académicos faran chegar os Informes de Seguimento e os Informes de Avaliacién da

Memoria do Prdcticum aola coordinador/a da Comisién, quen publicara as cualificacions



provisionais, xunto co periodo de revision, nas datas que se determinen cada ano en funcién
do calendario académico. Transcorrido o periodo de revision, os/as titores/as académicos

comunicaran ao/a coordinador/a as modificacidns, de producirse estas, nas cualificacidns.

A CT outorgara as matriculas de honra, a proposta dos/as titores/as académicos/as, tendo en
conta o expediente dos/as alumnos/as e atendendo a proporcién establecida na Normativa de

Xestion Académica.

A CT proporcionara modelos oficiais para todos os procesos relacionados co Practicum. A

utilizacion de ditos modelos oficiais é obrigatoria.

A CT é a encargada de velar polo cumprimento das normas desenvolvidas nesta guia, e de

interpretalas se fose necesario.



