
 
 

 

ORGANIZACIÓN DA DOCENCIA DO GRAO EN RELACIÓNS LABORAIS E 

RECURSOS HUMANOS  

Curso 2025-2026 

 

 

 

As clases comezarán o martes, 9 de setembro. O día 8 estará dedicado exclusivamente á xornada 

de acollida e orientación do estudantado de 1º curso e para o resto dos cursos 2º-3º-4º. 

 

 

Tipo de docencia: divídese en semanas de docencia expositiva e semanas de docencia interactiva 

(a súa distribución figura nas táboas inseridas neste documento). 

 

• Materias de 6 créditos: 4 horas semanais de clases expositivas e 3 horas semanais de clases 

interactivas. 

 

• Materias de 9 créditos: 3 horas semanais de clases expositivas e 2 horas semanais de clases 

interactivas. 

 

• Materias de 4.5 créditos: 3 horas semanais de clases expositivas e 2 horas semanais de clases 

interactivas. 

 

• As materias de Informática Aplicada, Prácticas do Dereito do Traballo e da Seguridade 

Social e Técnicas de Apoio a Dirección teñen unha distribución horaria diferente debido a 

súa maior carga de horas interactivas. 

 

• As cores que aparecen nas táboas dos horarios están relacionadas coa docencia 

correspondente aos diferentes cursos do Dobre Grao. 

  



 
 

PROGRAMACIÓN DE CLASES INTERACTIVAS E EXPOSITIVAS  

PRIMEIRO SEMESTRE 2025-2026 

 

SEMANAS 

1º Curso 2º Curso 3º Curso 4º Curso 

EXP INT EXP INT EXP INT EXP INT 

1ª (9-12 setembro) X  X  X  X  

2ª (15-19 setembro) X  X  X  X  

3ª (22-26 setembro) X   X X   X 

4ª (29 setembro- 3 outubro)  X X   X X  

5ª (6-10 outubro) X   X X   X 

6ª (13-17 outubro)  X X   X X  

7ª (20-24 outubro) X   X X   X 

8ª  (27 -31 outubro)  X X   X X  

9ª (3-7 novembro) X   X X   X 

10ª (10-14 novembro)  X X   X X  

11ª (17-21 novembro) X   X X   X 

12ª (24 -28 novembro)  X X   X X  

13ª (1-5 decembro) X   X X   X 

14ª (9-12 decembro)  X X   X X  

15ª (15-19 decembro) X   X X   X 

  



 
 

PROGRAMACIÓN DE CLASES INTERACTIVAS E EXPOSITIVAS 

SEGUNDO SEMESTRE 2025-2026 

 

SEMANAS 

1º Curso 2º Curso 3º Curso 4º Curso 

EXP INT EXP INT EXP INT EXP INT 

1ª (27-30 xaneiro) X  X  X  X  

2ª (2-6 febreiro) X  X  X  X  

3ª (9-13 febreiro) X   X X   X 

4ª (18-20 febreiro)  X X   X X  

5ª (23-27 febreiro) X   X X   X 

6ª (2-6 marzo)  X X   X X  

7ª (9-13 marzo) X   X X   X 

8ª (16-20 marzo)  X X   X X  

9ª (23-27 marzo) X   X X   X 

10ª (6-10 abril)  X X   X X  

11ª (13-17 abril) X   X X   X 

12ª (20-24 abril)  X X   X X  

13ª (27 -29 abril) X   X X   X 

14ª (4-8 maio)  X X   X X  

15ª (11-15 maio) X   X X   X 

 


