U@ CADENA DE

Socorre

PARADA CARDIO RESPIRATORIA

INTERRUPCION de la respiracion
y la circulacion espontaneas:
- Brusca

- Inesperada
- Potencialmente
reversible

¢QUE ES EL CORAZON
Y PORQUE ES IMPORTANTE?

RITMO SINUSAL
RITMO NORMAL

60-100 Ipm
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¢COMO ACTUAR
ANTE UNA PCR?

- Permeabilidad de la via aérea
« Apoyo a respiracion y circulacion




¢PORQUE RCP
INMEDIATA?

- Flujo sanguineo CRITICO a corazon y cerebro.
- Aumenta la probabilidad de éxito de DF.

Valorar severidad A
Tos inefectiva Tos efectiva 5
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Inconsciente Consciente Animar a toser
Abrir la via aérea 5 golpes en la espalda Continte valorando
Iniciar RCP 5 compresiones el deterioro a

tos inefectiva o hasta que
se desobstruya

VALORAR NIVEL

! DE CONSCIENCIA
- .

COMPROBAR
RESPIRACION

- VER
+ OIR

APERTURA DE
ViA AEREA



stre

ENLACES DE INTERES

VENTILACION

¢QUE HAGO SILAS
VENTILACIONES NO
SON EFECTIVAS?

NO PERDER
EL TIEMPO
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c;CUANDO
FINALIZAR
LA RCP?

- AYUDA
- RECUPERACION
« AGOTAMIENTO

Compresiones
tordcicas

¢CUANDO
FINALIZAR
LARCP?

+ AYUDA
+ RECUPERACION
+ AGOTAMIENTO

VENTILACION

(QUEHAGOSILAS
VENTILACIONES NO
SON EFECTIVAS?

NO PERDER
EL TIEMPO

PHILIPS

En cu

siga su:

anto llegue el DEA.
enciéndaloy

s instrucciones



¢{QUE HACER DESPUES
DE UNA REANIMACION?

- Posicion Lateral Seguridad
- Examen médico posterior
- Descartar lesiones

s 9 Contactar para vigilancia postcontacto
\‘(\\T“"" sospechoso o confirmado Covid-19



