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SEMINARIO

“Introduccion al Conocimiento de las
Bebidas Espirituosas”

DOCENTE: Profa. Nuria Cid Alvarez

Fechas: 10,12, 19, 24 de enero de 2024 (el 24 salida a la destileria
Aguardientes de Galicia, en San Pedro de Sarando6n)

Horario: de 11:00-13:00 h
Lugar: Centro Superior de Hosteleria de Galicia: Aula Room Mate y Aula de Cata
N¢ plazas: 26

Prezo da matricula: 30 € (alumnado IV Ciclo)

34,50 € (alumnado externo) +17,50 € (seguro de accidentes)

Prazo de matricula: dende o 18 de setembro para o alumando de IV Ciclo e do 25
de setembro para os externos

La matricula se realizara telefonicamente y pago mediante domiciliacién bancaria en el teléfono 881 814 588 o de
forma presencial en la Secretaria del IV Ciclo. El minimo de alumnos/as matriculados/as para poder impartirse
este seminario serd de 15.

INTRODUCCION:
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La produccion y el consumo de bebidas espirituosas se encuentran intimamente
ligados a la historia y tradicion de Espafa. Nuestro pais siempre ha estado vinculado, de un
modo u otro a la elaboracion de bebidas alcohdlicas, constituyendo un signo mas de nuestra
identidad cultural, siendo dificil encontrar un rincon que no tenga su destilado tipico o una

empresa dedicada a la elaboracion de licores.

La importancia de nuestro pais en el mercado global de bebidas espirituosas es fruto
del esfuerzo de productores que llevan anos promoviendo la calidad de sus bebidas
consiguiendo posicionar a Espafa como el tercer pais europeo en numero de Indicaciones
Geograficas. El sector se ha preocupado asimismo de fomentar la responsabilidad del
consumo, lo que refuerza el patron de ingesta moderada que caracteriza a nuestro pais,

asociada al disfrute social.

La bebida espirituosa por excelencia en Galicia es el aguardiente, destilado a partir del

orujo de la uva, una practica ancestral e intimamente ligada a la elaboracién de vino.

Su utilizacién como bebida y como remedio esta plenamente integrada en la vida de
sus habitantes, elaborando a partir de ella otras bebidas derivadas como el aguardiente de

hierbas y el licor de hierbas, hechos con hierbas medicinales, y el licor café.
OBJETIVOS:

» Comprender el proceso de destilacion y reconocer las diferentes elaboraciones de

bebidas espirituosas.

» Establecer las caracteristicas principales de las bebidas espirituosas espafolas con
Indicacion Geografica

* Analizar organolépticamente bebidas espirituosas diversas describiendo sus

cualidades
CONTENIDOS

* Principio y metodologia de la destilacion
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» Definicion, clasificacion y categorias de Bebidas Espirituosas
+ Bebidas espirituosas espafolas con Indicacion Geografica

» Cata de bebidas espirituosas

METODOLOGIA

Sesiones presenciales participativas con una primera parte de exposicion tedricay una
parte practica de cata de diferentes bebidas espirituosas.

Visita a una destileria para conocer in situ el proceso de elaboracion de bebidas

espirituosas y realizar una cata de destilados procedentes de distintas materias primas.
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