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1. Ouça e complete as afirmações: 
 

0  Tumucumaque é 
X Um parque nacional 
b Um parque estatal 
c Um parque local 
1 O Parque nacional Montanhas do Tumucumaque é considerado 
a Uma reserva natural em perigo desde 2002 
b Um dos maiores santuários ecológicos do planeta 
c O mais popular destino turístico na mata desde 2002 
2 Para chegar é preciso 
a Ir de barco até ao norte 
b Aterrar num heliporto  
c Saltar de um helicóptero 
3 Um grupo de pesquisadores  
a Conseguiu chegar, pela primeira na história, ao parque 
b Achou cobras quando ia de barco até à reserva 
c Nadou depois de um naufrágio e chegou à região norte 
4 O objetivo dos pesquisadores é 
a Tirar mostras e partilhar conhecimento com cientistas sobre biodiversidade  
b Comprovar se Tumucumaque é o parque mais biodiverso do mundo 
c Continuar com os estudos quanto à biodiversidade do Alto Juruá 
5 Apareceram répteis perigosos  
a No duche do acampamento 
b Numa queda de água 
c Dentro de uma árvore 

 
 

2. Ouça e responda as perguntas: 
 

1. De que são maiores produtores mundiais em Portugal? 
 
 

2. Por que podem aumentar a produção? 
 
 

3. Por que o planeamento tem de ser a longo prazo? 
 
 

4. Quais são os motivos para a boa relação entre Portugal e este produto? 
 
 

5. Para que é utilizado o produto de que falam? 
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3. Leia o texto e responda as perguntas usando as suas próprias palavras 

Nos últimos anos, o preço dos imóveis em Portugal pulou de forma preocupante, sobretudo nas grandes 
cidades universitárias como Lisboa, Porto e Coimbra. _ 1 _  muitos consideram esta situação insustentável, 
há quem _ 2 _ nela uma oportunidade. 
Rita Mendes, enfermeira de 34 anos, voltou da sua carreira à universidade para concluir o curso em Saúde 
Pública. Vive num T1 arrendado nos subúrbios de Lisboa. "O senhorio aumentou a renda três vezes em 
dois anos. Estou farta. Já pensei em emigrar", confessa. "_ 0 _ propinas, se os responsáveis não _ 3 _ 
alojamento universitário a preços acessíveis no próximo orçamento, muitos estudantes abandonarão os 
estudos." 
Por outro lado, Manuel Ribeiro, promotor imobiliário, discorda: "A valorização dos imóveis é um reflexo 
natural da procura. Lisboa tornou-se atrativa para investidores e turistas. É normal que os valores do 
metro quadrado _ 4 _ esta tendência." Segundo ele, o Estado deveria desburocratizar os processos de 
licenciamento a promotores e reduzir coimas para  _ 5 _ mais residências para estudantes, _ 6 _ tenham 
vontade política. 
Carla Figueira, socióloga e docente numa instituição de ensino superior, alerta: "O problema não é _ 7 _ 
económico, é também social. A habitação deixou de ser um direito para se tornar um bem de luxo. Muitos 
alunos partilham quartos de beliches, em condições indignas, só para conseguirem frequentar o curso." 
Para ela, são necessárias reformas estruturais. "Quando _ 8 _ as reivindicações dos estudantes, talvez        
_ 9 _mudança." 
Entre rendas incomportáveis, bolsas insuficientes e residências sobrelotadas, o acesso a uma casa digna 
e ao ensino superior está cada vez _ 10 _ comprometido 

a. Qual é o conflito que apresenta o texto?  
 
 

b. Que problema tem Rita Mendes? 
 
 

c. O que opina Manuel Ribeiro? 
 
 

d. O que é pede Carla Figueira? 
 
 

e. Qual pode ser, na sua opinião, uma solução ao problema? 
 
 

4. Escolha a forma correta para o espaço _ X _ 

0 além das X pois  porque  
1 embora  enquanto  aliás  
2 visse  veja  vêm  
3 criarem  criem  criassem  
4 acompanham  acompanhem  acompanharam  
5 constroem  construíram  construírem  
6 embora  no entanto  caso  
7 apenas  sô  quase  
8 ouçam  ouvirem  ouvirão  
9 há   haja  houver  
10 maior  mas  mais  
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5. Diga qual é o sinónimo da palavra no contexto 

Últimos anteriores X primeiros  seguintes  
Pulou saltou  emagreceu  cresceu  
Carreira profissão  licenciatura  sino  
Senhorio proprietário  condomínio  agência  
Propinas matrículas  gorjetas  rendas  
Coima trâmite  multa  joia  
Habitação dormitório  vivenda  assoalhada  
Beliche cama  cadeira  alcatifa  
Frequentar assistir  cursar  superar  
Renda aluguer   juro  rendimento  
Sobrelotada cheia  ultrapassada  encarecida  

 
     6. Após a leitura do seguinte texto, decide escrever à Câmara Municipal da sua localidade para 
pedir mais recursos que ajudem à reciclagem de Resíduos de Equipamentos Elétricos e 
Eletrónicos (REEE). O mail, de +/- 300 palavras, deve ter: 

§ Encabeçamento 
§ Apresentação 
§ Explicação do motivo da carta e descrição do problema com exemplos 
§ Proposta de ideias e solicitude de ajuda 
§ Despedida 

 
 
Portugal amplia rede de recolha de REEE: reciclagem mais acessível e consciente 
Nos últimos meses, Portugal tem dado passos importantes para facilitar a recolha de resíduos de equipamentos elétricos e 
eletrónicos (REEE). De Lisboa a Viseu, têm surgido novos ecocentros e pontos de entrega em lojas, como parte de uma estratégia 
nacional para tornar a reciclagem destes materiais mais acessível a todos os cidadãos. 
Este esforço vai além da logística: trata-se de promover hábitos sustentáveis e permitir que cada pessoa desempenhe um papel 
ativo na proteção ambiental. 
Os REEE são um dos tipos de resíduos que mais crescem na Europa. Quando descartados de forma incorreta, estes aparelhos 
causam: 

• Contaminação do solo e da água 
• Perda de matérias-primas valiosas 
• Emissão de gases poluentes devido ao aterro ou incineração 

Com mais pontos de recolha, o risco ambiental é reduzido — e a participação cidadã torna-se mais fácil e eficiente. 
Esta nova rede de recolha oferece benefícios concretos à população: 

• Mais conveniência: pontos de entrega próximos de casa, escolas ou centros comerciais 
• Mais informação: mapas visuais e sinalização clara tornam o processo intuitivo 
• Maior participação: com maior acessibilidade, mais pessoas contribuem para o bem comum  

Vários municípios já estão a testar soluções digitais como: 
• Códigos QR nas embalagens para indicar onde descartar 
• Aplicações móveis com localização de pontos de entrega 
• Alertas por SMS para campanhas de recolha na zona do utilizador 

Estas ferramentas tornam a reciclagem ainda mais simples e integrada no dia a dia. 

 

 


