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Latente, pero oculta. Está crecendo. Aínda fráxil, mais xa 
se sabe defender. Entón independízase. É o momento de 
actuar. EMPODÉRATE”
Gabriel Bernárdez Expósito
Grao en Dereito

En proa, en popa, a babor ou a estribor busca outro amor. 
Avante toda, muller!”
María González Blanco
Programa de Doutoramento en Educación

Non pintes de azul o príncipe gris, quítalle o disfrace ó 
maltratador, denuncia, dá o paso, non estás soa!!”
Jose Manuel Pérez García
Programa de Doutoramento en Psicoloxia Clínica e Neurociencia

Ven, achégate. Toma a miña man. Mírame, non estás soa. 
Adiante, é o momento. Recupera a túa voz. Axúdame a 
axudarte”
Ana María Gil Rey
Grao en Dereito

Na casa e na rúa, muller libre e segura”
Vanesa López Veiga
Grao en Veterinaria

As palabras feren, os golpes asasinan. Quen ben te quere, 
nin fere nin asasina. Ama!”
Constantino Castedo Dorado
Máster Universitario en Profesorado
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